
Приложение 2. Пересмотренная классификация ВОЗ кли-
нических стадий ВИЧ-инфекции у взрослых и подростков 

 
(Временная версия для Европейского региона для лиц >15 лет с лабораторным 

подтверждением ВИЧ-инфекции) 
 

Клиническая стадия 1 
• Бессимптомное течение 
• Персистирующая генерализованная лимфаденопатия  
Клиническая стадия 2 
Неоъяснимая умеренная потерия веса (<10% предпологаемой  или измеряемой массы тела) 
Рецидивирующие инфекции дыхательных путей  (синусит, ангина, средний отит, фарингит) 
Ангулярный хейлит Опоясывающий лишай  
Рецидивирующие язвы во рту 
Папулезная зудящая сыпь Оникомикозы, 
               Себорейны дерматит 
  
Клиническая стадия 3 
Необъяснимая сильная потерия веса (>10%  предпологаемой или измеренной массы тела) 
Необъяснимая хроническая диарея длительностью более месяца. 
Необъяснимая персистирующая лихорадка ( перемежающийся или постоянная 
длительностью более месяца) 
Персистирующий кандидозный стоматит 
Волосатая лейкоплакия полости рта 
Туберкулез легких 
Тяжолые бактериальные инфекции  (например: пневмония,  эмпиема плевры, гнойный 
миозит, инфекции костей и суставов, мененгит, бактериемия) 
Острый язвенно-некротисекий стоиатит, гангвит или парадонтит. 
Необяснимая анемия 9(<0,5%х109\л) и\или хроническая тромбоцитопения (<50х109\л). 
  
 Клиническая стадия 4 
Синдром кахексияобусловленной ВИЧ 
Пневмония вызванной Pneumocystis (jiroveci) 
Рецидивирующая тяжолая бактериальная пневмония. 
Хронический герпес (оролабиальный,генитальный или аноректальный длительностью более  
месяца или  висцеральный любой локализации) 
Кандидозный эзофагит (или кандидоз трахеи, бронхов  или легких). 
Внелегочной туберкулез. 
Саркома Капоши. 
Цитомегаловирусная инфекция (ретинит или инфекция других органов)  
Токсоплазмоз центральной нервной системы. 
Энцефалопатия, обусловленная  ВИЧ. 
Внелегочной криптоккокоз включая мененгит. 
Диссеминированные инфекции вызванной атипичными микобакториями  
Прогрессирующая мультифокальная энцефалопатия  
Хронический криптоспоридиоз 
Хронический изоспоридиоз 
Дессиминированные грипковые инфекции  (внелегочной гистоплазмоз, кокцидоидоз) 
Лимфома (головного мозга или В-клеточная неходжинская лимфома) 
Нефропатия или кардиопатия обусловленная ВИЧ, с клинической симптоматикой. 
Рецидивирующий сепсис (включая салмонелузный) 
Инвазивный рак шейки матки 
Атипичный десиминированный лейшманиоз. 

 
 

  
 

 


