
 

 

 

 
 

ПОМОЩЬ USAID В РЕСОЦИАЛИЗАЦИИ БЫВШИХ ОСУЖДЕННЫХ В 
ТАДЖИКИСТАНЕ 

 
  

Улугбек с 17 летнего возраста начал употреблять нарко-
тики. Много лет назад  он был осужден на 12 лет.  
 
В марте 2016 г. в результате амнистии Улугбек вышел на 
свободу. К освобождению и последующей встрече с но-
вой реальностью Улугбека подготовили социальные ра-
ботники проекта USAID.  
Сразу после освобождения, Улугбеку была оказана по-
мощь в прохождении необходимых медицинских обсле-
дований и получении бесплатных консультации врачей.  
 
10-летнее пребывание  в местах лишения свободы и ото-
рванность от жизни вне колонии отразились на Улугбеке, 
которому было очень трудно принять и понять нынешние 
жизненные условия. Социальные работники проекта по-
стоянно встречались с ним. В ходе бесед ему предостав-
лялась важная информация об имеющихся услугах, его 
правах, возможностях и  оказывалась необходимая пси-
хологическая поддержка.  
Благодаря этой поддержке Улугбек смог быстро войти в 
новую для него среду, преодолев свои страхи и напряже-
ние.  
 
 «Все знают, что человеку, вышедшему из тюрьмы, все-
гда трудно адаптироваться в обществе, найти свое ме-
сто в жизни. Я надеюсь, что  у меня будет поддержка и 
понимание со стороны окружающих» - говорит Улугбек. 
 
В настоящее время Улугбек, ведущий здоровый образ 
жизни без наркотиков, окруженный заботой своей семьи  
- строит планы на будущее и занимается поиском работы. 
  
__________________________________________________ 
Улугбек является одним из 41 бывших осужденных, по-
лучивших комплексную поддержку Представительства 
РОО «СПИД Фонд Восток Запад – Таджикистан» в рам-
ках Проекта по противодействию ВИЧ, реализуемого при 
поддержке USAID.    

 
На фото: Улугбек, участник  программы 
СТАРТ Плюс 
 

 
 
 

 
 
На фото: Социальный работник проекта 
Алимова Курбонгуль (справа) консультиру-
ет Улугбека(слева) 
 
 
 

 
  
 


