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ОТЧЕТ О ХОДЕ ВЫПОЛНЕНИЯ ПРОЕКТА  
 

Если ваша организация / организация реализует проекты по нескольким грантам, убедитесь, что для каждого подписанного 
грантового соглашения был подготовлен отдельный отчет о ходе выполнения проектов. 
 

Раздел A: Общая информация о проекте 

Компонент (болезнь):  ВИЧ 

Суб-реципиент:  РОО “Афиф” 

Дата начала периода соглашения: 01.07.2018 

Периодичность представления докладов:  Ежеквартальный 

Отчетный период: 2-й квартал 2019 года (4-ый проектный квартал) 

Целевые группы населения: ЛУИН 

Географический охват: 

Кургантюбинская зона:  

г. Бохтар  

районы: А. Джоми, Кушониён, Дусти, Норак, Дж. Балхи, 
Кубодиён, Вахш и Ёвон.  
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Раздел Б: Количественные показатели 
Анализ достижения результатов на основе проектных индикаторов 

 
 

Индикатор Период 

Фактиче
ский 

результа
т  

(за 
отечный 
период) 

Ожидаемый 
результат (за 

отечный 
период) 

Достижение 
 ожидаемого 
 результата, % 

Пояснить отклонение от ожидаемых показателей   
(Укажите причины отклонения от ожидаемых показателей. 

Объясните факторы, повлиявшие на эти достижения, 
положительные и/или отрицательные) 

Полное название индикаторов 
Указать 

отчетный 
период 

Указать 
фактичес
кий охват 
клиентов 

за 
указанный 

период 

Указать 
запланированный 
для данного 
периода 
ожидаемый охват 
клиентов 

 %, 
фактический 
результат/ 
ожидаемый 

результат x 100 

 

Количество клиентов, 
получивших три вида услуг по 
профилактике ВИЧ: 
консультирование, ИОМ, шприцы 
и презервативы  
Из них женщины 

апрель – 
июнь 
2019 

1377 

 
 

1260 
 
 

 
 

109,3% 
 
 

За период 1377 ЛУИН были привлечены в проект. Из них 
2 новых и 1375 ЛУИН, привлечённых с первого квартала 
2019 года. Из 1377 ЛУИН 22 женщин.  

 22   

Количество клиентов, 
получивших низко пороговые 
услуги (душ, стирка, питание) 

апрель – 
июнь 
2019 

437 248 176% 437 ЛУИН получили низкопороговые услуги. 

Кол-во ЛУИН, вовлеченных в 
программу ОЗТ с высокой 
приверженностью к лечению 
(10% от общего охвата) 

апрель – 
июнь 
2019 

3 20 15% 

Количество привлечённых ЛУИН в программу ОЗТ за 
последний квартал проекта составляет 3 человек.  
Общее количество за весь период реализации проекта 
составило 21 человек. Причины низкого исполнения 
индикатора указаны в разделе “Трудности” 

Кол-во клиентов, прошедших 
тестирование на ВИЧ и знающих 
результаты тестирования 

апрель – 
июнь 
2019 

596 504 118% 
В отчетном периоде 596 ЛУИН прошли тестирование на 
ВИЧ и знают свой статус. 348 клиентов охвачены 
услугами ДКТ на базе кабинета ТКВ СФВЗ –Таджикистан 
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 и 248 клиентов были перенаправлены в районные и 
областной центры СПИД.  

% ЛУИН и их половые партнеров с 
диагностированным ВИЧ-
статусом переправленные в 
центры СПИД для консультаций и 
начала АРТ 

 
  
апрель – 
июнь 
2019 

0 100%  
В текущем квартале были протестированы 596 человек. 
Новых случаев ВИЧ инфекции не обнаружено.  

Кол-во розданных шприцев 
апрель – 

июнь 
2019 

95353 114660   

Кол-во розданных презервативов 
апрель – 

июнь 
2019 

15255 16380   

Кол-во розданных ИОМ 
апрель – 

июнь 
2019 

2002 1073   

 

Раздел В: Управление медицинскими и немедицинскими товарами 
Наблюдалась ли за отчетный период ситуация нулевого баланса или истечение срока годности медицинских и немедицинских товаров. 

Основные медицинские и 
немедицинские товары 

 
Риск нулевого баланса Риск истечения 

срока годности 

Комментарии (если да, просим предоставить информацию о каждому 
перечисленному наименованию товаров, а также предпринятые меры 

для предотвращения указанных рисков). 
1. Шприцы Нет Нет Шприцы были получены с учётом 30% буферного запаса. 
2. Презервативы  Нет Нет Презервативы были получены с учётом 30% буферного запаса 
3. ИОМ Нет Нет  

4. Экспресс – тест на ВИЧ Нет Нет  

 

Раздел Г: Трудности, возникшие в ходе реализации проекта 
Укажите все трудности, возникшие во время реализации проектных мероприятий и меры, предпринятые для решения данных трудностей.  

 

Мероприятия Трудности Предпринятые меры/ предложения 

Привлечение ЛУИН в 
программу ОЗТ 
  

Отставание по достижению планового 
индикатора по охвату ОЗТ. Причинами 
являются: 

С целью информирования об эффективности ОЗТ и устранения ложных 
мифов проводится работа по регулярному информированию ЛУИН. В 
г.Бохтар и близлежащих районах проводятся ежемесячные образовательные 
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-доступность и относительная дешевизна 
нелегальных наркотиков; 
-отсутствие эйфории при приеме метадона; 
-боязнь раскрытия своего статуса и 
преследования со стороны 
правоохранительных органов; 
 
В течении реализации проекта в программу ОЗТ 
были подготовлены еще 18 человек, имеющих 
опыт инъекционного употребления наркотиков 
и желание стать участником программы ОЗТ, но 
по нижеследующим причинам они не были 
приняты в программу ОЗТ: 
• 14 клиентов употребляли героин 
инъекционно, но из-за плохих вен они перешли 
на нюхательный героин или марихуану, в связи, 
с чем им было отказано в приеме в программу 
ОЗТ; 
• 1 клиент ЛУИН/ЛЖВ был принят в 
программу снижения вреда. Ему было оказано 
содействие в госпитализации в инфекционную 
больницу, и он начал готовиться к вступлению в 
программу ОЗТ (проведены все обследования), 
но клиент умер от сопутствующих заболеваний 
в больнице; 
• 3 клиента из района Дусти не были 
приняты в программу ОЗТ из-за дальности их 
проживания и недостатка средств на 
ежедневные транспортные расходы.  

 

сессии среди ЛУИН и их близкого окружения в махаллинских советах. План 
занятий предварительно был согласован с Управлением здравоохранения 
Хатлонской области.   
 
Повышение информированности достигается путем проведения на 
ежемесячной основе информационных сессий на тему «Заместительная 
поддерживающая терапия метадоном при синдроме зависимости от 
опиоидов». За отчетный период проведены три информационные сессии: 
 

 24 апреля 2019 года в Вахшском районе, с участием 20 человек (11 
клиентов проекта и 9 человек из числа близкого окружения ЛУИН).  

  29 мая 2019 года в г. Бохтар, с участием 27 человек (11 клиентов 
проекта и 16 из числа близкого окружения ЛУИН). 

 26 июня 2019 года в районе Кушониён, с участием 25 человек (8 
клиентов проекта и 17 из числа близкого окружения ЛУИН). 

 
Так же для выявления причин отказа ЛУИН от ОЗТ проведено анкетирование 
среди 36 ЛУИН в проектных районах. По результатам анкетирования 
причинами отказа от ОЗТ являются: 

 нарушение анонимности и конфиденциальности;  

 разглашение статуса наркопотребления. 

 требование паспорта, справки о месте жительства в сайте ОЗТ; 

 недостаток финансов на транспортные расходы из дальних регионов;  

 отсутствие кайфа; 

 опасность приёма и побочные эффекты от Метадона (не надежность 
метадона, зависимость от метадона, метадон убивает, метадон 
поражает печень, зубы) 

 доступность наркотиков; 

 отсутствие желания изменять свой обычный образ жизни; 

 необходимость регистрации в наркологическом центре; 
 

 

Отслеживание преодоления трудностей с предыдущих отчетных периодов  
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Указать все мероприятия с нерешенными трудностями с предыдущих отечных периодов и отчитаться по статусу выполнения каждой 
трудности  

Мероприятия Трудности Предпринятые меры/ предложения 
Статус 

выполнения 

Привлечение ЛУИН в 
программу ОЗТ 

Отставание по достижению планового 
индикатора по охвату ОЗТ.  

В согласовании командой ПРГ ПРООН были внесены 
изменения в тактику работы с ЛУИН, что позволило в 
прошлом квартале привлечь в программу ОЗТ - 9 новых 
клиентов, проживающих в городе Бохтар.  
 
Согласно плану корректировки были выполнены 
следующие мероприятия:   
• проведена оценка уровня знаний сотрудников 
проекта об ОЗТ; 
• проведены четыре занятия о метадоне и навыках 
преподнесения информации об ОЗТ; 
• обсуждены существующие мифы о метадоне и пути 
развенчивания мифов; 
• медицинская и социальная поддержка пациентам на 
ОЗТ; 
• усилена работа с близким окружением ЛУИН. 
 
Принимая во внимание устойчивую тенденцию 
нежелания ЛУИН участвовать в ОЗТ, проведено 2 фокус 
групп по определению проблем низкой обращаемости 
ЛУИН за услугами ОЗТ. По мнению ЛУИН, основными 
причинами нежелания участвовать в ОЗТ являются: 
- отсутствие «кайфа» от приёма метадона; 
- наличие и доступная стоимость нелегальных 
наркотиков; 
- нежелание раскрывать свой статус наркопотребителя, 
в случае если члены семьи и окружение не знают о 
зависимости; 

Начато 
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- наличие финансовой поддержки со стороны членов 
семьи, в случае если члены семьи знают о 
зависимости; 
- бытующая информация в среде о побочных эффектах 
метадона и смертности от него.  
 
Принимая во внимание результаты фокус групп в марте 
2019 года, СФВЗ-Таджикистан активизировал работу 
среди ЛУИН с упором на поддержку само мотивацию 
ЛУИН к началу лечения и одновременно усилил работу 
с близким окружением ЛУИН.                                                                                
Применяемая стратегия согласована с ПРГ ПРООН и 
применяется в рамках проектов финансируемых 
ПРООН/ГФСТМ впервые в Таджикистане.  
 
С целью информирования об эффектах ОЗТ и 
устранения ложных мифов начата работа по 
регулярному информированию ЛУИН. В городе Бохтар 
и близлежащих районах проводятся ежемесячные 
образовательные сессии среди ЛУИН и близкого 
окружения в махаллинских советах. План занятий 
предварительно был согласован с Управлением 
здравоохранения Хатлонской области.  

 

Раздел Д: Управление грантом 
указать все рекомендации, предоставленные со стороны ПРООН в Письме Руководству и Аудиторских Заключений за которых необходимо отчитаться. Также 

указать все невыполненные рекомендации с предыдущих отчетных периодов. 

Замечания 
Дата 

уведомления 
Статус 

выполнения: 
Комментарии 

Зеркальное заполнение журналов: Частично. Некоторые 
аутрич сотрудники заполняют зеркально, но также 
удаляют выбывших клиентов. Рекомендуется не удалять 
выбывших, по разным причинам, клиентов из журнала в 
течение полугодия. 

18.04.2019 

 
 

выполнено 
С 1 апреля 2019 года, все журналы заполняются 
зеркально, с учетом выбывших клиентов (См. рисунок 1 
ниже) 
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Норма распределения шприцев и презервативов: 
Необходимо увеличить выдачу шприцев на ЛУИН от 
одного до двух, но в тоже время еженедельно или 
ежемесячно рассчитывать среднюю норму 
распределения во избежание перерасхода. 
Презервативы можно раздавать согласно требованиям 
ЛУИН. 

18.04.2019 

 
 
 

выполнено 

С 18 марта 2019 года, шприцы выдаются по 
потребностям клиентов, от одного до двух штук на руки  
Средняя норма выдачи шприцев рассчитывается на 
еженедельной основе в файле Excel.  
Презервативы раздаются по запросу клиентов. 

В пункте нет первичного журнала:  Завести единый 
первичный журнал для ПД и зарегистрировать всех 
клиентов в данном журнале 

18.04.2019 

 
выполнено Оформлен и используется журнал первичной 

регистрации клиентов проекта 

Отчетная форма:  Использовать утвержденную 
отчетную форму (форма прилагается) 

18.04.2019 

 
выполнено 

Начиная с 2-го квартала 2019 года, организация 
предоставляет месячные отчеты по утвержденной 
форме. 
 

Отчет по распределению проф. материалов составляется 
не по фактическим раздачам проф. мат., а по списанию со 
склада:  Составлять отчет на основе журналов 
аутрич работников, а не по списанию со склада. 

18.04.2019 

 
      выполнено 

Полученная рекомендация выполняется и отчет по 
распределению проф. материалов составляется по 
фактическим раздачам материалов, на основе 
журналов аутрич работников. 
 

Не все аутрич сотрудники правильно заполняют журнал: 
Необходимо провести инструктаж для аутричей по 
правильному заполнению журналов 

18.04.2019 

 
      выполнено 

Среди аутрич работников повторно проведен 
инструктаж по правильному заполнению журналов. 
Каждую пятницу проводится проверка правильности 
заполнения журналов и их соответствия с требованиями 
ПРООН. 

Много мифов среди ЛУИН о метадоне:  Необходимо 
продолжать работу с ЛУИН и близким окружением по 
вовлечению в программу ОЗТ 

18.04.2019 

 
      выполнено 

На еженедельной основе среди ЛУИН проводятся 
занятия по развенчиванию мифов о метадоне. Темы 
занятий: «Наркотики, виды наркотиков, что такое 
метадон и его преимущества», «Цель лечения 
опиоидной зависимости метадоном», «Менее опасное 
употребление наркотиков и техника инъекций», 
«Навыки преподнесения информации по ОЗТ. 
Существующие мифы и пути развенчивания мифов», 
«Физическое здоровье во время участия в программе 
ОЗТ» 
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Раздел Е: Истории успеха. 

КАЧЕСТВЕННОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ - ПУТЬ К ПРАВИЛЬНОМУ РЕШЕНИЮ. 
 

                     «Все началось с того дня, когда умерла мама» - начал свой рассказ Убайд (имя изменено). «Мне 

тогда было 16 лет, и я был старшим сыном в семье. После смерти матери я начал много времени проводить 

с ребятами старшего возраста, которые курили насвай, сигареты…Никто из членов семьи мне не запрещал 

общаться с ребятами старше себя.  Мне было интересно с ними. Я заметил, что помимо сигарет и насвай 

они курили что-то тайком от всех, собираясь отдельно. Мне стало очень интересно, и я хотел 

присоединиться к ним.  Вначале я начал курить сигареты, спустя несколько месяцев я перешел на насвай. 

Однажды, мой дядя, который был среди парней старшего возраста, попросил меня передать коробку из-

под спичек своему другу, который ждал в подъезде нашего дома.  Спускаясь по лестницам я открыл коробку 

и увидел там вещество растительного происхождения, одним словом «травку». Отломал кусочек, а 

остальное передал другу своего дяди. Вернувшись домой, я украл одну сигарету у отца, забил туда эту 

травку и курил прямо на балконе. Я помню только первую 

затяжку…. Пришел в себя спустя несколько часов.  Через 

пару дней меня опять попросили передать спичечную 

коробку с анашой. Теперь я уже знал, ЧТО я передаю, и 

сколько я возьму оттуда себе. Таким образом я начал 

употреблять анашу. Отец подозревал, что я курю сигареты 

и насвай, но про анашу он не знал. В тот день, когда мне 

вручили аттестат о среднем образовании, мы со своим 

другом, который был старше меня на три года, ушли за 

школу, и он предложил мне понюхать какой-то белый 

порошок. Я подумал, что ничего страшного со мной не 

произойдет. После первого вдоха я сразу же упал среди 

камышей, которые росли за забором школы…  

              

 В 2000 году я поступил в Государственный университет им. Н. Хусрава в городе Бохтар, на факультет 

филологии. Отец ежедневно давал мне деньги на дорогу в университет и на мелкие расходы, а я тратил 

все эти деньги на героин. Спустя 2 года отец узнал об этом, он сильно ругал меня, проводил со мной 

беседы, хотел поставить меня на верный путь - но мне было все ровно. Помню, как отец на два-три дня 

приковал меня к батарее, но я заставил братишку принести газовый ключ, которым я раскрутил батарею 

и убежал из дома. После этого, у нас в доме больше не было батарей и поэтому меня просто закрывали 

в комнате. Я открывал окно и по антенным шнурам спускался на землю и убегал (тогда мы жили на 

третьем этаже).  

Навыки предоставления качественного 

консультирования.  

На фото: Убайд, аутричработник (слева) и Курбонгул 

Алимова, социальный работник (справа) 

Представительства РОО «Афиф» в Хатлонской 

области.  

Консультирование клиента. 

На фото: Убайд, аутричработник (слева) 

Представительства РОО «Афиф» в Хатлонской 

области и Зокир, клиент проекта (справа) 



9 
 

            Когда мне исполнилось 24 года, при поддержке одной из общественных организаций, я прошел детоксикацию, но спустя три месяца опять начал 

употреблять героин. Таким образом, я четыре раза проходил детоксикацию и вновь возвращался к наркопотреблению.  

 

          Только в 2016 году после беседы с социальными работниками Представительства Афиф в Хатлонской области у меня в жизни начался другой 

период. Тогда я понял, что не детоксикация главное в прекращении потребления наркотиков, а именно качественное консультирование, которое 

помогает найти правильное решение. Именно правильно найденные слова, психологическая поддержка, важные слова, сказанные в то время, когда ты 

думаешь, что жизнь потеряна и пути назад нет – помогают таким как я найти любое возможное (не обязательно оптимальное), но правильное 

решение. Именно такие слова поддержки нашли и высказали мне социальные работники Афиф. Эта поддержка дала мне надежду на будущее, найти 

уверенность в себе, найти внутренние ресурсы и доказать всем, что я не потерянный Человек. С 2016 года я перестал употреблять наркотики. Более 

того, я приобрел надежных и верных друзей, устроился на работу. Правильное консультирование остановило мой 16 летний опыт наркопотребления. 

Сейчас, когда я разговариваю со своими клиентами, я стараюсь найти к каждому из них свой индивидуальный подход и найти те нужные слова, которые 

заставят человека задуматься о своей жизни и изменить ее к лучшему. Я благодарен сотрудникам Афиф за «нужные» слова и приобретение своего 

«Я»» - с этими словами закончил свой рассказ Убайд.  

 

В настоящее время Убайд работает аутрич-работником в Представительстве «Афиф» в Хатлонской области и предлагает услуги равного консультанта 

таким же наркопотребителям, которым он был пару лет назад. В рамках проекта Убайду удалось привлечь 153 клиента на получение услуг проекта и 2 

клиентов в программу ОЗТ.   

__________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Справка: В рамках реализуемого проекта «Укрепление поддерживающей среды и расширение масштабов профилактики, лечения и ухода для 

сдерживания эпидемии ВИЧ-инфекции в Республике Таджикистан» на работу приняты 9 равных консультантов в качестве аутрич-работников. Из них 6 

являются участниками программы ОЗТ, 3 находятся в стадии ремиссии наркопотребления и 3 имеют ВИЧ статус. При поддержке равных консультантов 

21 ЛУИН начали и/или возобновили приём метадона на сайте ОЗТ. 

  

  
 

Нижеподписавшийся уполномоченный представитель подтверждает, что вся информация, представленная в настоящем отчете, является полной и 
точной. Также подтверждаем, что к данному отчету приложены следующие обязательные приложения: 

Отчет 
прило
жен 
         

 
 
 

Отчет обязателен для: 
Примечание 

☒ Приложение 1. Отчет по мониторинговым визитам Всех 

☒ 
Приложение 2. Статистика охвата с разбивкой по районам, пунктам предоставления 
услуг и проф. материалам, согласно одобренной форме ПРООН 

Всех, кроме РКНЦ и 
ГУИУН МЮ РТ 

 

☐ Приложение 3. Предоставление услуг ОЗТ по сайтам  Только РКНЦ  
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