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ÏÐÈÇÍÀÒÅËÜÍÎÑÒÜ

     Ìû âûðàæàåì ïðèçíàòåëüíîñòü âñåì ñîòðóäíèêàì ÍÏÎ è 
ñîòðóäíèêàì ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ, ñ êîòîðûìè ìû èìåëè 
âîçìîæíîñòü âñòðåòèòüñÿ íà ñåìèíàðàõ.
     Îïûò ó÷àñòíèêîâ ñåìèíàðîâ â Òàäæèêèñòàíå, Óçáåêèñòàíå 
ïîçâîëèë íàì ïðîàíàëèçèðîâàòü è àäàïòèðîâàòü ïðîãðàììû 
ñåìèíàðîâ äëÿ ëè÷íîãî ñîñòàâà â ðàçíûõ ñòðàíàõ.
     Íàøà êîìàíäà áëàãîäàðèò Èãîðÿ Âàñèëåíêî (ÎÔ «Ïîìîøü», 
Êîñòàíàé, ÐÊ) çà ïðåäîñòàâëåííûå ìåòîäè÷åñêèå è ïðàêòè÷åñêèå 
ìàòåðèàëû, êîòîðûå ìû èñïîëüçîâàëè ïðè ñîñòàâëåíèè ýòîãî 
ìîäóëÿ.

     Îñîáàÿ ïðèçíàòåëüíîñòü Ãàëèíå Êàðìàíîâîé, ðåãèîíàëüíîìó 
äèðåêòîðó ïðîãðàììû DDRP, çà îêàçàííóþ ïîääåðæêó ïðè 
ðàçðàáîòêå ìîäóëÿ.

Ñîñòàâèòåëü: Âåðà Äèòå, âåäóùèé òðåíåð ïðîåêòîâ ïî ðàáîòå ñ 
ñåêñ-ðàáîòíèêàìè, Öåíòðàëüíî-Àçèàòñêèå Ðåñïóáëèêè,  AFEW
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ÂÑÒÓÏËÅÍÈÅ

     Âàøåìó âíèìàíèþ ïðåäëàãàåòñÿ ìîäóëü ïî îðãàíèçàöèè ðàáîòû ñ 
ñîòðóäíèêàìè ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ â ðàìêàõ Ïðîãðàììû 
ñíèæåíèå ñïðîñà íà íàðêîòèêè. Äàííàÿ ïðîãðàììà ðàññ÷èòàíà íà òåõ 
ñîòðóäíèêîâ ÏÎÎ, êîòîðûå çàíèìàþò ðóêîâîäÿùèå ïîçèöèè è ïðîâîäÿò 
îáó÷åíèå ëè÷íîãî ñîñòàâà (íà÷àëüíèêè ÎÎÏ, çàìåñòèòåëè íà÷àëüíèêîâ 
ïî ðàáîòå ñ ëè÷íûì ñîñòàâîì, íà÷àëüíèêè îòäåëà íðàâîâ).

×òî òàêîå ñíèæåíèå ñïðîñà íà íàðêîòèêè?

Ïî÷åìó îáó÷åíèå îðãàíèçàöèè ðàáîòû ïî ñíèæåíèþ 

ñïðîñà íà íàðêîòèêè ñðåäè ëè÷íîãî ñîñòàâà âàæíî?

     Ñîòðóäíèêè ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç 
êëþ÷åâûõ çâåíüåâ â ðåàëèçàöèè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì, ò.ê. â 
ñâîåé äåÿòåëüíîñòè îíè ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè 
óÿçâèìûõ ãðóïï, íàäåëåíû ïîëíîìî÷èÿìè, ÷òîáû îðãàíèçîâûâàòü 
ðàáîòó íå òîëüêî ñðåäè ëè÷íîãî ñîñòàâà, íî òàêæå ñðåäè îáùåãî 
íàñåëåíèÿ. Ôóíêöèîíàëüíûå îáÿçàííîñòè íà÷àëüíèêîâ îòäåëîâ îõðàíû 
îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà ïðåäïîëàãàþò ïðîâåäåíèå ó÷åáíûõ çàíÿòèé äëÿ 
ëè÷íîãî ñîñòàâà è ìîëîäåæè ïî êîìïîíåíòàì: «ÂÈ×/ÑÏÈÄ», «Ïðàâà 
÷åëîâåêà», «Ïðîôèëàêòèêà íàðêîìàíèè», «Ïðîôèëàêòèêà 
ïðàâîíàðóøåíèé» è äðóãîå. Ðóêîâîäèòåëè îòäåëîâ âõîäÿò â ñîñòàâ 
Ðàáî÷èõ Ãðóïï, êîîðäèíèðóþùèõ ðåàëèçàöèþ Íàöèîíàëüíîé 
ïðîãðàììû ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ ÂÈ×/ÑÏÈÄó, è êóðèðóþò ðàáîòó â 
ñâîèõ îòäåëàõ. 
     Èñòîðè÷åñêè,  ÏÎÎ â ðåãèîíå çàíèìàþòñÿ áîðüáîé ñ ïðåäëîæåíèåì 
è èãíîðèðóþò áîðüáó ñî ñïðîñîì. Â ýòîì ñìûñëå Ïðîãðàììà ñíèæåíèÿ 
ñïðîñà íà íàðêîòèêè ÿâëÿåòñÿ óíèêàëüíîé ïðîãðàììîé, êîòîðàÿ 
ïîçâîëÿåò ðàçâèâàòü ñáàëàíñèðîâàííûé ïîäõîä â îðãàíèçàöèè ðàáîòû 
ðàçëè÷íûõ âåäîìñòâ, à òàêæå ðàçâèâàòü ðàáîòó âíóòðè ÓÂÄ.  Îáó÷åíèå 
ñîòðóäíèêîâ ðàáîòå ïî ñíèæåíèþ ñïðîñà áóäåò ýôôåêòèâíî, åñëè 
îðãàíèçîâûâàòü åãî ïî êàñêàäíîìó ïðèíöèïó.  
     Ïåðâàÿ ñòóïåíü îáó÷åíèÿ çàòðàãèâàåò óðîâåíü íà÷àëüíèêîâ îòäåëîâ è 
çàìåñòèòåëåé íà÷àëüíèêîâ ïî ðàáîòå ñ ëè÷íûì ñîñòàâîì. 
     Âòîðàÿ ñòóïåíü íàïðàâëåíà íà îáó÷åíèå ñòàðøèõ èíñïåêòîðîâ è 
íà÷àëüíèêîâ áàòàëüîíà ÏÏÑ. 
     Òðåòüÿ ñòóïåíü – îáó÷åíèå ëè÷íîãî ñîñòàâà â ðàéîòäåëàõ ñèëàìè 
ïîäãîòîâëåííûõ â ðàìêàõ ïðîãðàììû ïðåïîäàâàòåëåé, èç ÷èñëà 
ñîòðóäíèêîâ ÏÎÎ.
     Òàêîé ïðèíöèï îáó÷åíèÿ ñîòðóäíèêîâ ÏÎÎ ñïîñîáñòâóåò îòáîðó 
ïåðñïåêòèâíûõ ïðåïîäàâàòåëåé èç ÷èñëà ëè÷íîãî ñîñòàâà, ïîçâîëÿåò 
îõâàòèòü îáó÷åíèåì íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ñîòðóäíèêîâ, ñïîñîáñòâóåò 
êàê ïîâûøåíèþ çíàíèé î ñâîåì çäîðîâüå, òàê è ñíèæåíèþ íåãàòèâíîãî 
îòíîøåíèÿ ê ïðåäñòàâèòåëÿì ñåêñ-áèçíåñà è èõ îêðóæåíèÿ.
 

     Ñíèæåíèå ñïðîñà íà íàðêîòèêè – öåëîñòíàÿ ñèñòåìà ìåð, 
íàïðàâëåííàÿ íà ïðåäîñòàâëåíèå íåîáõîäèìûõ ðåñóðñîâ è óñëóã äëÿ 
òîãî, ÷òîáû ëþäè, íåóïîòðåáëÿþùèå íàðêîòèêè íå íà÷èíàëè ýòîãî 
äåëàòü, à óïîòðåáëÿþùèå ïðåêðàùàëè íàðêîïîòðåáëåíèå 
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Êàê ìîæíî îáó÷àòü ëè÷íûé ñîñòàâ ñíèæåíèþ ñïðîñà íà 

íàðêîòèêè

     Îáó÷åíèå ñíèæåíèþ ñïðîñà íà íàðêîòèêè â ÏÎÎ ïðåäïîëàãàåò, ÷òî 
ñîòðóäíèêè çíàþò è ïîíèìàþò ìåõàíèçìû, ïðè ïîìîùè êîòîðûõ ìîæíî 
îêàçûâàòü ñîäåéñòâèå â äîñòèæåíèè äåéñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ 
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì, îðèåíòèðîâàííûõ íà ñíèæåíèå ñïðîñà íà 
íàðêîòèêè.

Ïîòðåáíîñòü â áàçîâîé ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèè

     Ïðàêòèêà ðàáîòû ïîêàçûâàåò, ÷òî ñîòðóäíèêè ÏÎÎ âëàäåþò 
îãðàíè÷åííûì íàáîðîì ñâåäåíèé î ðèñêàõ äëÿ çäîðîâüÿ, ñâÿçàííûõ ñ 
óïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ. Ýòî ñâÿçàíî òåì, ÷òî òàêàÿ èíôîðìàöèÿ íå 
ÿâëÿåòñÿ ïðèîðèòåòíîé è ÷àñòî íå âêëþ÷àåòñÿ â ïðîãðàììû ïîäãîòîâêè 
êàäðîâ ÓÂÄ. Äëÿ òîãî, ÷òîáû îáåñïå÷èòü ïåðåäà÷ó èíôîðìàöèè 
ïðåïîäàâàòåëÿìè ëè÷íîìó ñîñòàâó íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü çàíÿòèÿ íà 
ñàìîì áàçîâîì óðîâíå, ðàçúÿñíÿÿ òàêèå ïîíÿòèÿ, êàê èììóíèòåò, ÂÈ×, 
çàâèñèìîñòü, ëå÷åíèå è èçëå÷åíèå. Â ýòîé ëîãèêå è ïîñòðîåíà 
ïðîãðàììà çàíÿòèé. Ýòî ïîçâîëÿåò äâèãàòüñÿ ïîñëåäîâàòåëüíî îò 
áàçîâîé ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèè è èíôîðìàöèè î ñïîñîáàõ èçìåíåíèÿ 
ïîâåäåíèÿ ê êîíêðåòíûì ìåõàíèçìàì ñíèæåíèÿ ñïðîñà íà íàðêîòèêè.

Èç êàêèõ ÷àñòåé ñîñòîèò ìîäóëü?

     Ìîäóëü âêëþ÷àåò â ñåáÿ 3 ÷àñòè. 
1 ÷àñòü ïîâåùåíà ïîäãîòîâêå ñåìèíàðà, 2 – åãî ïðîâåäåíèþ, 3  ÷àñòü – 
àíêåòà ó÷àñòíèêà ñåìèíàðà è 4 ÷àñòü – CD êîòîðûé ñîäåðæèò ìîäóëü 
ñåìèíàðà, ìàòåðèàëû äëÿ òðåíåðà è ðàçäàòî÷íûå ìàòåðèàëû 
(ðàñïðîñòðàíåíèå ìîäóëÿ ïðåäïîëàãàåò îáÿçàòåëüíîå íàëè÷èå CD)

     Â ïåðâîé ÷àñòè ïðåäëàãàþòñÿ êðèòåðèè è ìåòîäû îòáîðà 
ó÷àñòíèêîâ, ïåðå÷åíü íåîáõîäèìûõ ìàòåðèàëîâ è îáîðóäîâàíèÿ, 
êîòîðûå íåîáõîäèìî ïîäãîòîâèòü, ïåðå÷åíü ðàçäàòî÷íûõ ìàòåðèàëîâ, 
êîòîðûå ïîñëå ñåìèíàðà îñòàíóòñÿ ó ó÷àñòíèêîâ. 
    
     Âòîðàÿ ÷àñòü âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïîäðîáíóþ ïðîãðàììó ñåìèíàðà ñ 
îïèñàíèåì öåëåé è çàäà÷ êàæäîé òåìû â ñåññèè. 
     Îïèñàíèå êàæäîé òåìû âûïîëíåíî â ñëåäóþùåé 
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè:

·Íàçâàíèå ñåññèè, æåëàåìûé ðåçóëüòàò 
·Íàçâàíèå òåìû 
·Äåòàëüíîå ðàñïèñàíèå òåìû (óêàçàíî ïðèìåðíîå âðåìÿ äëÿ 

ïðîâåäåíèÿ òåìû)
·Íåîáõîäèìûå ìàòåðèàëû
·Îïèñàíèå ïðîöåññà ðàáîòû

     
     Òðåòüÿ ÷àñòü âêëþ÷àåò àíêåòó ó÷àñòíèêà ñåìèíàðà
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   Ïðîãðàììà ïî ñíèæåíèþ ñïðîñà íà 
íàðêîòèêè â Óçáåêèñòàíå, Òàäæèêèñòàíå è 
ðåãèîíå Ôåðãàíñêîé äîëèíû Êûðãûçñòàíà

     Ïðîãðàììà ÞÑÀÈÄ ïî ñíèæåíèþ ñïðîñà íà íàðêîòèêè â 
Óçáåêèñòàíå, Òàäæèêèñòàíå è ðåãèîíå Ôåðãàíñêîé äîëèíû 
Êûðãûçñòàíà ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ÷àñòüþ ñòðàòåãèè ÞÑÀÈÄ â 
Öåíòðàëüíîé Àçèè, íàïðàâëåííîé íà ðåøåíèå ïðîáëåìû áûñòðîãî 
ðîñòà ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄ â ýòîì 

1ðåãèîíå. Ñðîêè ðåàëèçàöèè Ïðîãðàììû ñ 2002 ïî 2007 ã.  

     Öåëåâûå ãðóïïû: ïðåäñòàâèòåëè ãîñóäàðñòâåííûõ è 
íåïðàâèòåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, ñîöèàëüíûå ðàáîòíèêè, ó÷èòåëÿ, 
ïñèõîëîãè, ìåäðàáîòíèêè è ñåìåéíûå âðà÷è, ìîëîäåæü, 
íåîðãàíèçîâàííûå äåòè, çàêëþ÷åííûå, ïðîñòèòóòêè, ñåçîííûå è 
òðóäîâûå ìèãðàíòû, ïåðåñåëåíöû èç ñåëüñêîé ìåñòíîñòè â ãîðîä è 
óÿçâèìûå æåíùèíû.

     Â ðàìêàõ Ïðîãðàììû ïðîâîäÿòñÿ ñëåäóþùèå ìåðîïðèÿòèÿ:
·ñåìèíàðû, òðåíèíãè, îáó÷àþùèå òóðû, «êðóãëûå ñòîëû», 

êîíôåðåíöèè;
·ìàññîâûå ñïîðòèâíûå, ìóçûêàëüíûå, òåàòðàëüíûå è ìîëîäåæíûå 

ìåðîïðèÿòèÿ;
·ïðîôåññèîíàëüíîå îáó÷åíèå, âûïóñê èíôîðìàöèîííî-

îáðàçîâàòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ, ðàçðàáîòàííûõ äëÿ ðàçëè÷íûõ 
öåëåâûõ ãðóïï; 

·ðàáîòà ñî ÑÌÈ: òðåíèíãè è ïðîâåäåíèå êîíêóðñîâ ñðåäè 
æóðíàëèñòîâ íà ëó÷øèå ìàòåðèàëû ïî ïðîáëåìàì 
íàðêîïîòðåáëåíèÿ; 

·ïðåäîñòàâëåíèå ìàëûõ ãðàíòîâ ãîñóäàðñòâåííûì è îáùåñòâåííûì 
îðãàíèçàöèÿì íà âíåäðåíèå ïðîãðàìì ïî ñíèæåíèþ 
íàðêîïîòðåáëåíèÿ;

·ïîääåðæêà â ðàçâèòèè íåïðàâèòåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, ñîçäàíèè 
íàöèîíàëüíûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ àññîöèàöèé, ðåñóðñíûõ öåíòðîâ, 
öåíòðîâ äîâåðèÿ è òåëåôîíîâ «ãîðÿ÷åé» ëèíèè â ñôåðå ñíèæåíèÿ 
ñïðîñà è ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ

·ïîääåðæêà ïèëîòíûõ ïðîãðàìì ïî ïîäãîòîâêå ê ëå÷åíèþ, 
íåìåäèêàìåíòîçíîìó ëå÷åíèþ è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé 
ðåàáèëèòàöèè íàðêîïîòðåáèòåëåé

     Îñíîâíûì èñïîëíèòåëåì ïðîãðàììû ÿâëÿåòñÿ Ìåæäóíàðîäíûé 
Àëüÿíñ Îòêðûòîãî Îáùåñòâà (AOSI), êîòîðûé îñóùåñòâëÿåò 
ðóêîâîäñòâî è ðàáîòàåò â òåñíîì ñîòðóäíè÷åñòâå ñ øåñòüþ ïàðòíåðàìè:

·Èíñòèòóò Îòêðûòîå Îáùåñòâî Ôîíä Ñîäåéñòâèÿ – 
Òàäæèêèñòàí (OSIAF Tj) 

·Ôîíä Ñîðîñ – Êûðãûçñòàí (SFKg) 
·Ìåæäóíàðîäíûå Óñëóãè Íàñåëåíèþ (PSI) 
·CÏÈÄ Ôîíä Âîñòîê-Çàïàä (AFEW) 
·Öåíòð Îáùåñòâåííîãî Ðàçâèòèÿ «Àêêîðä» (Akkord) 
·    Èíòåðíüþñ Òàäæèêèñòàí (Internews Tajikistan) 

 

1Ïîäðîáíàÿ èíôîðìàöèÿ ïðåäñòàâëåíà íà ñàéòå www.ddrprogram.org
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 «ÑÏÈÄ Ôîíä Âîñòîê-Çàïàä»           
(AIDS Foundation East-West — AFEW)

Àäðåñà è òåëåôîíû îôèñîâ AFEW â Öåíòðàëüíîàçèàòñêèõ 
Ðåñïóáëèêàõ

     «ÑÏÈÄ Ôîíä Âîñòîê-Çàïàä» (AIDS Foundation East-West — AFEW) 
— ãîëëàíäñêàÿ íåïðàâèòåëüñòâåííàÿ ãóìàíèòàðíàÿ îðãàíèçàöèÿ, 
ðàáîòàþùàÿ â îáëàñòè îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, ìèññèåé 
êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèå âîçäåéñòâèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà â Âîñòî÷íîé 

2
Åâðîïå è Ñðåäíåé Àçèè  ïîñðåäñòâîì: 

·ïðèìåíåíèÿ íîâàòîðñêèõ è ïåðåäîâûõ ïîäõîäîâ â ðàçðàáîòêå, 
ðåàëèçàöèè è ïðîäâèæåíèè ñïðîåêòèðîâàííûõ ñïåöèàëüíî 
äëÿ äàííîãî ðåãèîíà ìåòîäîâ ýôôåêòèâíîãî ïðåäóïðåæäåíèÿ 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ïðåäîñòàâëåíèÿ 
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ëå÷åíèÿ è ïîääåðæêè ëþäÿì, æèâóùèì 
ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì; 

·ðàáîòû ñ ìîëîäåæüþ â äàííîì ðåãèîíå, â ÷àñòíîñòè ñ ëþäüìè, 
ïîâåäåíèå êîòîðûõ ñâÿçàíî ñ ðèñêîì; 

·òåñíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà ñ íàöèîíàëüíûìè ãîñóäàðñòâåííûìè 
ñòðóêòóðàìè è íåïðàâèòåëüñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè ñ 
öåëüþ àêòèâèçèðîâàòü ìåñòíûé ïîòåíöèàë è ñîäåéñòâîâàòü 
ïðîâåäåíèþ íåîáõîäèìûõ èíèöèàòèâ; 

·óêðåïëåíèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó Âîñòîêîì è Çàïàäîì ïóòåì 
îáìåíà èíôîðìàöèåé è ñïåöèàëèñòàìè â ðàìêàõ ïðîãðàìì 
AFEW è ñòèìóëèðîâàíèÿ àêòèâíîé îòâåòíîé ðåàêöèè.

Êûðãûçñêàÿ Ðåñïóáëèêà

ã. Áèøêåê, 720075,
8 ìèêðîðàéîí, 28 A, 
áèçíåñ öåíòð "Bishkek Tower", 5 ýòàæ
Tel.: + 996-312-69-23-56; 69-23-57
Fax.: + 996 312-69-23-47

Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí
 (ðåãèîíàëüíûé îôèñ)

ã. Àëìàòû, 480002, 
óëèöà Ìóðàòáàåâà, 61, 5 ýòàæ 
Tel.: +7 3272  34-17-29; 34-18-52; 
53-60-67; 53-61-13
Fax: +7 3272 34-17-29 

Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

ã. Òàøêåíò, 700015, 
óëèöà Áîëüøàÿ Ìèðàáàäñêàÿ, 116 
Tel: + 998 71-120-71-37; 
+ 998 71-120-71-36; 
Fax: + 998 71-120-71-37

Ðåñïóáëèêà Òàäæèêèñòàí

ã. Äóøàíáå, 734003, 
óëèöà Õàëòóðèíà, 3 
Tel/Fax: +7 (99237) 224-77-93;
224-92-54

2Ðàíåå äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ãåîãðàôè÷åñêîé îáëàñòè, â êîòîðîé AFEW îñóùåñòâëÿåò äåÿòåëüíîñòü, 
èñïîëüçîâàëñÿ òåðìèí «Íîâûå íåçàâèñèìûå ãîñóäàðñòâà (ÍÍÃ)». Äàííàÿ òåðìèíîëîãèÿ â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèçíàíà óñòàðåâøåé, â ñâÿçè ñ ÷åì AFEW ïðèíÿë ðåøåíèå âïðåäü óïîòðåáëÿòü 
áîëåå ïîäõîäÿùåå îáîçíà÷åíèå ðåãèîíà — «Âîñòî÷íàÿ Åâðîïà è Ñðåäíÿÿ Àçèÿ». Â ýòîò 
ãåîãðàôè÷åñêèé ðåãèîí âêëþ÷åíû ñëåäóþùèå 16 ãîñóäàðñòâ: Ðîññèÿ, Óêðàèíà, Áåëàðóñü, Ìîëäîâà, 
Ëàòâèÿ, Ýñòîíèÿ, Ëèòâà, Ãðóçèÿ, Àðìåíèÿ, Àçåðáàéäæàí, Êàçàõñòàí, Òàäæèêèñòàí, Óçáåêèñòàí, 
Êûðãûçñòàí, Òóðêìåíèñòàí è Ìîíãîëèÿ.
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Öåëü ñåìèíàðà

          Æåëàåìûé ðåçóëüòàò 

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ñåìèíàðà

·Ðàçâèòèå çíàíèé è íàâûêîâ ñîòðóäíèêîâ ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ 
îðãàíîâ â îáëàñòè ñíèæåíèÿ ñïðîñà íà íàðêîòèêè è 
îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ

·Ïîääåðæêà èíèöèàòèâ â îðãàíèçàöèè ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû 
è îáó÷åíèè ñîòðóäíèêîâ ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ 

·Îïðåäåëåíèå âîçìîæíîñòåé äëÿ âçàèìîäåéñòâèÿ è óñèëåíèÿ 
êîììóíèêàöèè ñ ïðàâèòåëüñòâåííûìè è íåïðàâèòåëüñòâåííûìè 
îðãàíèçàöèÿìè

     Ïî îêîí÷àíèè öèêëà çàíÿòèé ó÷àñòíèêè

     Çíàþò:
·Öåëè è çàäà÷è ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì ïî ïðîôèëàêòèêå 

íàðêîïîòðåáëåíèÿ, ÂÈ×/ÑÏÈÄà
·Îñíîâíûå ïîíÿòèÿ (ÂÈ×/ÑÏÈÄ, ñíèæåíèå ñïðîñà íà 

íàðêîòèêè, àóòðè÷-ðàáîòà, ñòèãìà, äèñêðèìèíàöèÿ, óÿçâèìûå 
ãðóïïû)

     Ìîãóò:
·Ïëàíèðîâàòü è ïðîâîäèòü ïðîôèëàêòè÷åñêóþ ðàáîòó ñðåäè 

ëè÷íîãî ñîñòàâà
·Ïëàíèðîâàòü òåìàòèêó ó÷åáíûõ ïðîãðàìì äëÿ ëè÷íîãî ñîñòàâà
·Íàõîäèòü òî÷êè âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñîòðóäíèêàìè ïðîåêòîâ

     Ïîíèìàþò:
·Âàæíîñòü ñîâìåñòíîé ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû ñ ìåñòíûìè 

ÍÏÎ, ãîñóäàðñòâåííûìè ñòðóêòóðàìè è ñ ìåæäóíàðîäíûìè 
îðãàíèçàöèÿìè, ðàáîòàþùèìè ïî Ïðîãðàììå ñíèæåíèÿ ñïðîñà 
íà íàðêîòèêè

3 ðàáî÷èõ äíÿ
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×ÀÑÒÜ ÏÅÐÂÀß

ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀ ÑÅÌÈÍÀÐÀ
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×ÀÑÒÜ ÏÅÐÂÀß

Ïîäãîòîâêà ñåìèíàðà

Êòî ìîæåò ïðîâîäèòü ñåìèíàð?

Òðåáîâàíèÿ ê ïîìåùåíèþ

×òî íåîáõîäèìî ïîäãîòîâèòü äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñåìèíàðà

Ðåêîìåíäîâàííîå ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîå 
îáåñïå÷åíèå äëÿ ñåìèíàðà

     Ðóêîâîäèòåëè, ìåíåäæåðû íåïðàâèòåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé,  
ñîòðóäíèêè îðãàíèçàöèé, èìåþùèå îïûò òðåíåðñêîé ðàáîòû. 
Êîíñóëüòàíòîì ìîæåò áûòü ïîäãîòîâëåííûé ïî ïðîãðàììå ÒîÒ 
(òðåíèíã äëÿ òðåíåðîâ) ñîòðóäíèê ÏÎÎ.

     Äëÿ ðàáîòû ïîòðåáóåòñÿ ïðîñòîðíîå ïîìåùåíèå,  ÷òîáû â ïðîöåññå 
ðàáîòû ëþäè íå ìåøàëè äðóã äðóãó,  ñòîëû äëÿ ðàáîòû â ìàëûõ ãðóïïàõ 
(3-4 øò.), ñòóëüÿ äëÿ âñåõ ó÷àñòíèêîâ ñåìèíàðà êîòîðûå ìîæíî ëåãêî 
ïåðåäâèãàòü.

·áëîêíîò
·ðó÷êè, ìàðêåðû
·ïðîãðàììó ñåìèíàðà
·ðàáî÷èå ìàòåðèàëû ïî òåìå ñåìèíàðà 

·êîìïüþòåð, ìóëüòèìåäèéíûé ïðîåêòîð
·ñòîëû è ñòóëüÿ,  êîòîðûå ïðè íåîáõîäèìîñòè ìîæíî ïåðåäâèãàòü 
·âàòìàí/äîñêà 
·íàáîð êàíöåëÿðñêèõ òîâàðîâ 
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×ÀÑÒÜ ÂÒÎÐÀß

ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÅ ÑÅÌÈÍÀÐÀ
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Ãðóïïà, ýòî âîçìîæíîñòü èãðàòü â êîìàíäå.
Åñëè êîíå÷íî, ýòî âàøà êîìàíäà è âàøà èãðà.

ÑÑÍ - ñíèæåíèå ñïðîñà íà íàðêîòèêè

ÑÐ - ñåêñ-ðàáîòíèöû

ÀÐ - àóòðè÷-ðàáîòíèê / àóòðè÷-ðàáîòà

ÏÈÍ - ïîòðåáèòåëü èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ

ÏÎÎ - ïðàâîîõðàíèòåëüíûå îðãàíû

ÍÏÎ/ÍÍÎ - íåïðàâèòåëüñòâåííûå/íåêîììåð÷åñêèå
                    îðãàíèçàöèè

ÃÎ - ãîñóäàðñòâåííûå îðãàíèçàöèè

ÈÏÏÏ - èíôåêöèè ïåðåäàþùèåñÿ ïîëîâûì ïóòåì

ÏÀÂ - ïñèõîàêòèâíûå âåùåñòâà

Ï - ïðåçåíòàöèÿ

Ä - äèñêóññèÿ

ÌØ - ìîçãîâîé øòóðì

ÃÐ - ãðóïïîâàÿ ðàáîòà

ÎÃÐ - îáùàÿ ãðóïïîâàÿ ðàáîòà

Ó - óïðàæíåíèå

ÐÈ - ðîëåâàÿ èãðà

×ÀÑÒÜ ÂÒÎÐÀß

Ïðîâåäåíèå ñåìèíàðà

Èñïîëüçóåìûå ñîêðàùåíèÿ

Ìåòîäû ðàáîòû
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ÄÅÍÜ 1 ÄÅÍÜ 2

9.00-10.30

Îòêðûòèå ñåìèíàðà. 
Îáçîð ïðîãðàììû.
Çíàêîìñòâî ó÷àñòíèêîâ.
Ñáîð îæèäàíèé ó÷àñòíèêîâ, ïðèíÿòèå ïðàâèë ðàáîòû íà ñåìèíàðå.

9.00-10.30

Ïðîáëåìû ïðîåêòà ñ ïîëèöèåé. Ïóòè ðåøåíèÿ ïðîáëåì.    
·Îïðåäåëåíèå ïðîáëåì ïðîåêòîâ, ñâÿçàííûõ ñ ïîëèöèåé, äèñêóññèÿ
·Ñîñòàâëåíèå ñïèñêà íåîáõîäèìûõ äîêóìåíòîâ è ñïèñêà ïðàâèë äëÿ 

àóòðè÷-ðàáîòíèêà, ãðóïïîâàÿ ðàáîòà
«Ëîìêà ñòåðåîòèïà»,  óïðàæíåíèå 

11.00-13.00

Öåëè çàäà÷è ïðîãðàììû ñíèæåíèÿ ñïðîñà íà íàðêîòèêè 
·Öåëè, çàäà÷è ïðîãðàììû ñíèæåíèÿ ñïðîñà íà íàðêîòèêè, 

ïðåçåíòàöèÿ
·Îïðåäåëåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, ãðóïïîâàÿ ðàáîòà
·Îáçîð çàêîíîäàòåëüñòâà

        ·      «×òî ó âàñ â ðóêàõ» óïðàæíåíèå

11.00-13.00

Ôèãóðû âëèÿíèÿ - îïðåäåëåíèå è ìåòîäû âîçäåéñòâèÿ.    
Öåëè è çàäà÷è îáó÷åíèÿ. Ìåòîäû îáó÷åíèÿ

·Îñíîâíûå êëþ÷åâûå ôèãóðû, õàðàêòåðèñòèêà, ãðóïïîâàÿ ðàáîòà
·Öåëè è çàäà÷è îáó÷åíèÿ.

        ·      Àíàëèç ñëîæíîñòåé îáó÷åíèÿ ëè÷íîãî ñîñòàâà, äèñêóññèÿ

14.00-15.30

Óïðàæíåíèå «Êèðïè÷ â îãîðîäå» 
Ñòðàòåãèè è ìåòîäû ðàçðåøåíèÿ ïðîáëåì, äèñêóññèÿ

·Âûáîð ñòðàòåãèé ðåàãèðîâàíèÿ íà ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè

14.00-15.30
Îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ ó÷åáíîé ïðîãðàììû äëÿ ëè÷íîãî ñîñòàâà, 
ïîòðåáíîñòè äëÿ îáó÷åíèÿ. 
Ðàçðàáîòêà èíôîðìàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ.

·Îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ ó÷åáíîé ïðîãðàììû äëÿ ðàçëè÷íûõ 
ïîäðàçäåëåíèé ÓÂÄ, ãðóïïîâàÿ ðàáîòà

·Ðîëü èíôîðìàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ â îáó÷åíèè, óïðàæíåíèå 
«Èåðîãëèôû»

·      Îïðåäåëåíèå âèäà, ôîðìû èíôîðìàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ äëÿ 
ñîòðóäíèêîâ ÏÎÎ, ãðóïïîâàÿ ðàáîòà

16.00-17.00

Ïðîáëåìû óÿçâèìûõ ãðóïï 
·«Ïðîâîêàöèîííûå âûñêàçûâàíèÿ», óïðàæíåíèå
·Äèñêóññèÿ ïî ðåçóëüòàòàì óïðàæíåíèÿ
·Îïðåäåëåíèå ïðîáëåì ÏÈÍ, ÑÐ, ÇÊ,  ãðóïïîâàÿ ðàáîòà               

Ïîäâåäåíèå èòîãîâ ðàáîòû 1 äíÿ, îáðàòíàÿ ñâÿçü.

16.00-17.00

Ïëàíèðîâàíèå ñîâìåñòíûõ ìåðîïðèÿòèé ñ ÍÏÎ, ÃÎ
Îïðåäåëåíèå ñîâìåñòíûõ ìåðîïðèÿòèé, îáñóæäåíèå ïëàíîâ, ãðóïïîâàÿ 
ðàáîòà.
«Òðè èíñòðóìåíòà», óïðàæíåíèå.
Ïîäâåäåíèå èòîãîâ ðàáîòû 2 äíÿ, îáðàòíàÿ ñâÿçü. Çàêðûòèå ñåìèíàðà.

Ïåðåðûâ  10.30–11.00

Ïåðåðûâ  15.30–16.00

Îáåä  13.00–14.00

Ïåðåðûâ  10.30–11.00

Îáåä  13.00–14.00

Ïåðåðûâ  15.30–16.00

ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ ÑÅÌÈÍÀÐÀ
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ÄÅÍÜ ÏÅÐÂÛÉ

1 ÑÅÑÑÈß
(1 ÷àñ 30 ìèíóò)

Ââåäåíèå (1 ÷àñ 30 ìèíóò)

Æåëàåìûé ðåçóëüòàò:

Ïî îêîí÷àíèè áëîêà ó÷àñòíèêè:
Çíàþò: 

·Äðóã äðóãà è òðåíåðîâ
·Öåëè ñåìèíàðà
·Ïðàâèëà ðàáîòû
·Âñå îðãàíèçàöèîííûå ìîìåíòû (ðàñïèñàíèå, ìåñòî 

ïðîâåäåíèÿ, âðåìÿ ðàáîòû ñåìèíàðà è ò.ä.)
Ìîãóò:

·Ñâîáîäíî îáùàòüñÿ è çàäàâàòü âîïðîñû äðóã  äðóãó è 
òðåíåðàì

Ïîíèìàþò:
·Íåîáõîäèìîñòü ó÷àñòèÿ â ñåìèíàðå è ïðèíöèï 

äîáðîâîëüíîãî ó÷àñòèÿ

Ïðîöåññ:

·Àíêåòèðîâàíèå ó÷àñòíèêîâ (15 ìèí.) - àíêåòû
·Ïðèâåòñòâåííàÿ ðå÷ü, ïðåäñòàâëåíèå òðåíåðîâ (5 ìèí.) - Ï
·Öåëè ñåìèíàðà (20 ìèí.) - Ï, âûñêàçûâàíèÿ ó÷àñòíèêîâ
·Çíàêîìñòâî ó÷àñòíèêîâ (20 ìèí.) - Ó
·Îæèäàíèÿ (15 ìèí.) - ÌØ
·Ïðàâèëà (10 ìèí.) - ÌØ èëè Ï
·Îðãàíèçàöèîííûå ìîìåíòû (5 ìèí.) - îòâåòû íà âîïðîñû

    Ïðîöåññ:

1.  Ïîïðèâåòñòâóéòå ó÷àñòíèêîâ, ïðåäñòàâüòåñü. Ïîáëàãîäàðèòå 
ó÷àñòíèêîâ çà òî, ÷òî îíè ñìîãëè âûäåëèòü âðåìÿ äëÿ ðàáîòû íà 
ñåìèíàðå. Ïåðåäàéòå ñëîâî ïðåäñòàâèòåëþ ÓÂÄ.
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2.  Ðàññêàæèòå î öåëè ñåìèíàðà, ïîçíàêîìüòå ó÷àñòíèêîâ ñ ïðîãðàììîé.

3.  Ïðåäëîæèòå ó÷àñòíèêàì ïîçíàêîìèòüñÿ ìåæäó ñîáîé.

     Ïîïðîñèòå êàæäîãî ÷åëîâåêà íàçâàòü, ãäå îí ðàáîòàåò, íà êàêîé 
äîëæíîñòè. Äàëåå, ïîïðîñèòå, ÷òîáû ÷åëîâåê ðàññêàçàë î ñâîåì èìåíè, 
î åãî çíà÷åíèè, â ÷åñòü êîãî îí áûë íàçâàí.

4.  Ïîñëå çíàêîìñòâà ãðóïïû  ðàçäàéòå êàæäîìó ó÷àñòíèêó ïî 3  
ëèñòî÷êà è ïîïðîñèòå çàïèñàòü ñâîè îæèäàíèÿ îò ñåìèíàðà (ïî 1 
îæèäàíèþ íà 1 ëèñòå). 
     Ðàçäåëèòå ôëèï÷àðò íà 3 ÷àñòè: òåîðèÿ, ïðàêòèêà, îáùåíèå. Ïîñëå 
òîãî, êàê ó÷àñòíèêè çàïèøóò ñâîè îæèäàíèÿ, ïîïðîñèòå èõ ïðèêðåïèòü 
ëèñòî÷êè ê òåì ÷àñòÿì, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò èõ îæèäàíèÿì. Êîãäà âñÿ 
ãðóïïà ïðèêðåïèò ñâîè îæèäàíèÿ, âû ìîæåòå ïðîàíàëèçèðîâàòü, â ÷åì 
áîëüøå âñåãî åñòü ïîòðåáíîñòü ó ãðóïïû (â òåîðèè èëè ïðàêòèêå) è 
ñêàçàòü ó÷àñòíèêàì, êàêèå âîïðîñû ïðåäïîëàãàåòñÿ îáñóäèòü âî âðåìÿ 
ðàáîòû, à êàêèå íå èìåþò ê öåëè ñåìèíàðà íèêàêîãî îòíîøåíèÿ.

5.  Ïðåäëîæèòå ó÷àñòíèêàì ãîòîâûå ïðàâèëà ðàáîòû èëè âûðàáîòàéòå 
èõ ñ ãðóïïîé.  
Ïðàâèëà çàòðàãèâàþò òàêèå ìîìåíòû êàê ïóíêòóàëüíîñòü, óâàæåíèå 
äðóã ê äðóãó, óâàæåíèå ìíåíèÿ êàæäîãî ó÷àñòíèêà, ïðàâî íà îòêàç îò 
ó÷àñòèÿ â óïðàæíåíèè è äð. 

6.  Ïðåäñòàâüòå ó÷àñòíèêàì ðàñïèñàíèå ñåìèíàðà. Ðàçúÿñíèòå êàæäûé 
ïóíêò. Ðàññêàæèòå, ãäå áóäóò ïðîõîäèòü ïåðåðûâû íà êîôå. Ãäå è çà ÷åé 
ñ÷åò áóäóò ïðîõîäèòü îáåäû. Îáúÿñíèòå, ÷òî âñå êëþ÷åâûå ìîìåíòû 
îòðàæåíû â ðàçäàòî÷íûõ ìàòåðèàëàõ, êîòîðûå îñòàíóòñÿ ó ó÷àñòíèêîâ. 
Îòâåòüòå íà âñå âîïðîñû ó÷àñòíèêîâ

Ðåêîìåíäàöèè âåäóùåìó:
     Ñòðóêòóðà ÓÂÄ ïðåäïîëàãàåò ñòðîãîå ñîáëþäåíèå èåðàðõèè, 
ïîýòîìó ðåêîìåíäóåòñÿ, ÷òîáû íà îòêðûòèè ñåìèíàðà ïðèñóòñòâîâàëî 
íà÷àëüñòâî èç ÓÂÄ. Ýòî ïîçâîëèò âàì çàðó÷èòüñÿ ïîääåðæêîé îò 
íà÷àëüñòâà â òîì, ÷òî ñîòðóäíèêè íå áóäóò ïðèâëåêàòüñÿ ê îñíîâíîé 
ðàáîòå â òå÷åíèå 2 äíåé è áóäóò ïðèñóòñòâîâàòü íà ñåìèíàðå âåñü äåíü. 
Æåëàòåëüíî, ÷òîáû ðóêîâîäèòåëü äàë òàêóþ óñòàíîâêó ó÷àñòíèêàì âî 
âðåìÿ ïðèâåòñòâåííîãî ñëîâà.
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2 ÑÅÑÑÈß
(2 ÷àñà)

Öåëè çàäà÷è ïðîãðàììû ñíèæåíèÿ ñïðîñà íà 

íàðêîòèêè

(1 ÷àñ)

Æåëàåìûé ðåçóëüòàò:

Ïî îêîí÷àíèè áëîêà ó÷àñòíèêè:
Çíàþò: 

·Ðàçíèöó ìåæäó ñíèæåíèåì ïðåäëîæåíèÿ è ñíèæåíèåì 
ñïðîñà íà íàðêîòèêè

·Öåëåâûå ãðóïïû è ìåðîïðèÿòèÿ ïðîãðàììû ñíèæåíèÿ 
ñïðîñà íà íàðêîòèêè

Ïîíèìàþò:
·Êàæäûé ÷åëîâåê ìîæåò âíåñòè ñâîé âêëàä ñíèæåíèå 

ñïðîñà íà íàðêîòèêè

Ïðîöåññ:

·Ðàçúÿñíåíèå öåëè è çàäà÷ ñíèæåíèÿ ñïðîñà íà íàðêîòèêè 
(15 ìèí.) - Ï

·Îïðåäåëåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé
(15 ìèí.) - ÃÐ

·Âûñòóïëåíèå ãðóïï, îáñóæäåíèå (10 ìèí.) - Ä
·Ðåçþìå òðåíåðà (20 ìèí.) - Ï

Ìàòåðèàëû: ôëèï÷àðòû, ìàðêåðû   

Ïðîöåññ:

1.  Â ðåæèìå ìèíè-ëåêöèè îáñóäèòå ñ ó÷àñòíèêàìè îñíîâíûå çàäà÷è 
ñíèæåíèÿ ñïðîñà íà íàðêîòèêè.  
     Íàïðàâëåíèå ïî ñíèæåíèþ ñïðîñà íà íàðêîòèêè íàèáîëåå 
ýôôåêòèâíàÿ ôîðìà ðàáîòû, íà ñòûêå ïåäàãîãèêè, ïñèõîëîãèè, 
ñîöèîëîãèè, ìåäèöèíû. Îñíîâíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ – ñîçäàíèå ìîòèâàöèè 
íà çäîðîâûé îáðàç æèçíè. 
Ìû çíàåì, ÷òî íàðêîòèê ýòî õèìè÷åñêîå âåùåñòâî, íî ýòî åùå è òîâàð, à 
â áèçíåñå âñåãäà åñòü ñïðîñ è ïðåäëîæåíèå. Ïîýòîìó ðàáîòà âåäåòñÿ ïî 
äâóì íàïðàâëåíèÿì:

, ò.å. ðàáîòà ñ 
, ò.å. ðàáîòà ñî 

à) ñíèæåíèå  ïîñòàâîê ïðåäëîæåíèåì
á) ñíèæåíèå ñïðîñà íà íàðêîòèêè ñïðîñîì
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 Ñíèæåíèå ïîñòàâîê (áîðüáà ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì):

·Èñêîðåíåíèå âûðàùèâàíèÿ íåçàêîííûõ ðàñòåíèé
·Çàìåíà ïëàíòàöèé íåçàêîííûõ ðàñòåíèé íà çàêîííûå, 

ïðèíîñÿùèå ýêîíîìè÷åñêóþ âûãîäó
·Çàïðåùåíèå íåçàêîííîãî ïðîèçâîäñòâà, òðàíñïîðòèðîâêè, 

õðàíåíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, íåîáõîäèìûõ 
äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ íåçàêîííûõ íàðêîòèêîâ. 

·Ñîêðàùåíèå íàðêîòðàôèêà.

     Ñíèæåíèå ñïðîñà íà íàðêîòèêè:
·Ïðîâåäåíèå èíôîðìàöèîííîé è ïðîñâåòèòåëüñêîé ðàáîòû, êàê 

äëÿ îïðåäåëåííûõ ãðóïï, òàê è äëÿ îáùåñòâà â öåëîì.
·Ëå÷åíèå íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè.

2.  Ïîäåëèòå ó÷àñòíèêîâ íà 2 ãðóïïû, äàéòå çàäàíèå:
     1 ãðóïïà -  ïåðå÷èñëèòå íà áóìàãå, ÷òî ìîæíî ñäåëàòü, ÷òîáû ëþäè 
íå íà÷èíàëè óïîòðåáëÿòü íàðêîòèêè?
     2 ãðóïïà - ÷òî ìîæíî ñäåëàòü, ÷òîáû äåéñòâóþùèå 
íàðêîïîòðåáèòåëè ïðåêðàòèëè óïîòðåáëÿòü íàðêîòèêè?

3.  Âûñëóøàéòå âûñòóïëåíèÿ ãðóïï, îïðåäåëèòå,  êàêèå ñïåöèàëèñòû 
ìîãóò çàíèìàòüñÿ ñíèæåíèåì ñïðîñà íà íàðêîòèêè (âðà÷è, ó÷èòåëÿ, 
ñîòðóäíèêè ÍÏÎ, àêòèâèñòû â ìàõàëëå è ò.ä.)/ 

4.  Êàê ïðàâèëî, ñîòðóäíèêàì ìèëèöèè, íå âîâëå÷åííûì â 
ïðîôèëàêòè÷åñêèå ïðîãðàììû òðóäíî ïåðå÷èñëÿòü áîëüøîå êîëè÷åñòâî 
ìåðîïðèÿòèé íàïðàâëåííûõ íà  ñíèæåíèå ñïðîñà.  
     Ïåðå÷èñëèòå âèäû ìåðîïðèÿòèé è îòâåòüòå íà âîïðîñû ó÷àñòíèêîâ.

     Ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ ãðóïïû ëþäåé, íåóïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêè: 

     Ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ ðàáîòû ñ íàðêîïîòðåáèòåëÿìè: 

·èíôîðìèðîâàíèå (ìåäèöèíñêèå è ïðàâîâûå ïîñëåäñòâèÿ 
íàðêîïîòðåáëåíèÿ, ïðîïàãàíäà ÇÎÆ)

·êîíñóëüòèðîâàíèå ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà 
·îáó÷åíèå ïðàêòè÷åñêèì íàâûêàì (ñòðåññîóñòîé÷èâîñòü, 

ñîöèàëüíûå íàâûêè, ñîïðîòèâëÿåìîñòü íàðêîòèêàì)
·ðàáîòà ñ ñåìüåé (ïî âûøåóêàçàííûì íàïðàâëåíèÿì)
·ðåøåíèå âîïðîñîâ çàíÿòîñòè (ðàáîòà, äîñóã)

·ïñèõîñîöèàëüíîå êîíñóëüòèðîâàíèå 
·êîíñóëüòèðîâàíèå ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà
·ìîòèâàöèîííîå èíòåðâüþèðîâàíèå
·ëå÷åíèå (ìåäèêàìåíòîçíîå è ïñèõîòåðàïèÿ)
·ðàáîòà ñ ñåìüåé (êîððåêöèÿ ñî-çàâèñèìîñòè)
·ó÷àñòèå â ãðóïïàõ âçàèìîïîìîùè
·ñîöèàëüíî-òðóäîâàÿ ðåàáèëèòàöèÿ Ï
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Îïðåäåëåíèå ìèññèè, öåëåé è çàäà÷ 

îðãàíèçàöèè

(1 ÷àñ) 

Æåëàåìûé ðåçóëüòàò:

Ïî îêîí÷àíèè áëîêà ó÷àñòíèêè:
Çíàþò: 

·Îïðåäåëåíèå ïîíÿòèÿ «íàðêîìàíèÿ»
·Ñèòóàöèþ ïî ñóùåñòâóþùåìó çàêîíîäàòåëüñòâó â ðàçíûõ 

ñòðàíàõ
·Ñèòóàöèþ ïî íàðêîïîòðåáëåíèþ â ðåãèîíå

Ïîíèìàþò:
·Íåîáõîäèìîñòü ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû ñ 

íàðêîïîòðåáèòåëÿìè

Ïðîöåññ:

·Ââåäåíèå â òåìó, óïðàæíåíèå «×òî ó âàñ â ðóêàõ»
(10 ìèí.) - Ï

·Îáñóæäåíèå, îïðåäåëåíèå ïîíÿòèé (20 ìèí.) - ÎÃÐ
·Îáçîð ñèòóàöèè ïî çàêîíîäàòåëüñòâó ðàçíûõ ñòðàí

(20 ìèí.) - Ï
·Îáçîð ñèòóàöèè ïî íàðêîïîòðåáëåíèþ â ðåãèîíå

(10 ìèí.) - Ï

Ìàòåðèàëû: ôëèï÷àðòû, ìàðêåðû, êàðòî÷êè ñ íàçâàíèåì âåùåñòâ 
(ÐÌ1), ìàòåðèàë òðåíåðà (ÌÒ1, ÌÒ2)

Ïðîöåññ:

1.  Ïðîâåäèòå óïðàæíåíèå «×òî ó âàñ â ðóêàõ». Ýòî ïîçâîëèò âàì 
ïåðåêëþ÷èòü ó÷àñòíèêîâ îò òðàäèöèîííîãî âîñïðèÿòèÿ òåìàòèêè 
íàðêîïîòðåáëåíèÿ, ò.ê. ðàáîòà ñîòðóäíèêà ÏÎÎ ïðåäïîëàãàåò ðàáîòó ïî 
âûÿâëåíèþ ïðàâîíàðóøåíèé è ñìåñòèò «ôîêóñ» âîñïðèÿòèÿ íà 
ìåäèöèíñêèå è ïñèõîëîãè÷åñêèå àñïåêòû íàðêîìàíèè.
     Ïîäåëèòå ôëèï÷àðò íà 4 ÷àñòè è ïîäïèøèòå. 1 ÷àñòü – 
êîíòðîëèðóåìîå èñïîëüçîâàíèå, 2 ÷àñòü – ñâîáîäíîå èñïîëüçîâàíèå, 3 
÷àñòü – çàïðåò íà èñïîëüçîâàíèå, 4 ÷àñòü – íå çíàþ
     Ðàçäàéòå êàæäîìó ó÷àñòíèêó êàðòî÷êè ñ íàçâàíèÿìè ðàçëè÷íûõ 
âåùåñòâ. Ïîïðîñèòå êàæäîãî ïî-î÷åðåäè ïîäîéòè ê ôëèï÷àðòó, íàçâàòü 
âåùåñòâî íà êàðòî÷êå è ðàçìåñòèòü íà òó ÷àñòü ôëèï÷àðòà, ê êîòîðîé 
îòíîñèòñÿ ýòî âåùåñòâî.
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     Íàïðèìåð: àöåòîí - ñâîáîäíîå ïîëüçîâàíèå, ñíîòâîðíûå - 
êîíòðîëèðóåìîå ïîëüçîâàíèå,   ãåðîèí -  çàïðåò íà èñïîëüçîâàíèå è ò.ä. 
     Îïðåäåëèòå ïðàâèëüíîñòü ðàçìåùåíèÿ êàðòî÷åê. Åñëè â ÷àñòè «íå 
çíàþ» åñòü êàðòî÷êè, ñîâìåñòíî ñ ó÷àñòíèêàìè ïåðåìåñòèòå èõ â 
íóæíóþ ÷àñòü. 
     Ñäåëàéòå âûâîä î òîì, êàêèå âåùåñòâà íàçûâàþòñÿ íàðêîòèêàìè (îíè 
âíåñåíû â ìåæäóíàðîäíûé ñïèñîê âåùåñòâ, îïðåäåëÿåìûõ êàê 
íàðêîòèêè). 
Åñëè ó ÷åëîâåêà âîçíèêàåò çàâèñèìîñòü îò êàêîãî-ëèáî âåùåñòâà èç 
ýòîãî ñïèñêà, òî îí ñ÷èòàåòñÿ íàðêîçàâèñèìûì.
Åñëè ó íåãî ïîÿâëÿåòñÿ çàâèñèìîñòü îò âåùåñòâà íå èç ýòîãî ñïèñêà, òî 
îí îïðåäåëÿåòñÿ êàê òîêñèêîìàí.
Ñêàæèòå, ÷òî ñïåöèàëèñòû âûäåëÿþò öåëûé êîìïëåêñ êðèòåðèåâ äëÿ 
îïðåäåëåíèÿ çàâèñèìîñòè. Åñëè ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ óïîòðåáëåíèÿ 
ìåõàíèçì, îòâå÷àþùèé, çà ðåãóëÿöèþ ôóíêöèé îðãàíèçìà íå ðàáîòàåò, 
ýòî êðèòåðèé çàâèñèìîñòè.
Ñêàæèòå, ÷òî ëþäè, íàõîäÿùèåñÿ â çàâèñèìîñòè ïîìèìî ïðàâîâîé 
îòâåòñòâåííîñòè íóæäàþòñÿ â ëå÷åíèè. 
   
3. Ïåðåéäèòå ê  îáçîðó ñèòóàöèè ïî íàðêîïîòðåáëåíèþ â ðàçíûõ 
ñòðàíàõ è â  ðåãèîíå (èñïîëüçóéòå ìàòåðèàë äëÿ òðåíåðà (ÌÒ1)).

4.  Îòâåòüòå íà âîïðîñû ó÷àñòíèêîâ .

     Ïðèìå÷àíèå: 
     Âû ìîæåòå ïðèãëàñèòü êîìïåòåíòíîãî ñïåöèàëèñòà èç 
íàðêîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà.
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3 ÑÅÑÑÈß
(1÷àñ 30 ìèíóò)

Ãðàæäàíñêèé ñåêòîð (òðåòèé ñåêòîð). 

Ìåòîäû ðàáîòû ÍÏÎ

(1÷àñ 30 ìèíóò)

Æåëàåìûé ðåçóëüòàò:

Ïî îêîí÷àíèè áëîêà ó÷àñòíèêè:
Çíàþò: 

·Îïðåäåëåíèå «òðåòèé ñåêòîð»
·Öåëè è çàäà÷è ðàáîòû ÍÏÎ/ÍÍÎ
·Ìåòîäû ðàáîòû ñ óÿçâèìûìè ãðóïïàìè
·Ïîëèòêîððåêòíûå òåðìèíû

Ïîíèìàþò:
·Çíà÷åíèå ðàáîòû òðåòüåãî ñåêòîðà äëÿ ñíèæåíèÿ 

ýïèäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà

Ïðîöåññ:

·Îïðåäåëåíèå òðåòüåãî ñåêòîðà (20 ìèí.) - Ï
·Öåëè è çàäà÷è äåÿòåëüíîñòè ÍÏÎ (10 ìèí.) - Ï
·Îïðåäåëåíèå ïîíÿòèÿ «óÿçâèìûå ãðóïïû» (10 ìèí.) - Ï, Ä
·Ìåòîäû ðàáîòû ÍÏÎ, îïðåäåëåíèå «àóòðè÷-ðàáîòà»

(20 ìèí.) - ÌØ, Ä
·Ïðåçåíòàöèÿ ÍÏÎ (30 ìèí.) - Ï

Ìàòåðèàëû: ìàòåðèàë òðåíåðà (ÌÒ3, ÌÒ4), ôëèï÷àðò, ìàðêåðû

Ïðîöåññ:

Ìèíè-ëåêöèÿ

1.  ×òî òàêîå òðåòèé ñåêòîð?
     Ïðåäñòàâüòå ñåáå êðóã, ðàçäåëåííûé íà òðè ÷àñòè. Ýòè ÷àñòè êðóãà 
íàçûâàþò ñåêòîðàìè. Òåïåðü íà ìèíóòî÷êó äîïóñòèì, ÷òî âåñü ýòîò êðóã 
- íàøå ñ âàìè îáùåñòâî.

     Ðåêîìåíäàöèÿ òðåíåðó:
     Ïîïðîñèòå çàðàíåå ñîòðóäíèêîâ ÍÏÎ ïîäãîòîâèòü êðàòêóþ 
ïðåçåíòàöèþ î äåÿòåëüíîñòè èõ îðãàíèçàöèè.
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     Ãîñóäàðñòâî - ýòî ïåðâûé ñåêòîð. 

     Áèçíåñ - ýòî âòîðîé ñåêòîð.

     Íåêîììåð÷åñêèå îðãàíèçàöèè (íåïðàâèòåëüñòâåííûå) – òðåòèé 
ñåêòîð.

     Ãîñóäàðñòâî, ïî íàøåìó æå ñ âàìè âûáîðó - óïðàâëÿåò íàøåé 
æèçíüþ. Îíî îòâå÷àåò çà ïîðÿäîê íà äîðîãàõ è ðàáîòó ñâåòîôîðîâ, 
çäîðîâüå ýêîíîìèêè è çàùèòó ãðàíèö, âûïëàòó ïåíñèé è ñîöèàëüíûõ 
ïîñîáèé. Ãîñóäàðñòâî - ýòî ïåðâûé ñåêòîð îáùåñòâà. Îíî çàáîòèòñÿ îáî 
âñåõ â öåëîì, â ìàññå, íå îáðàùàÿ âíèìàíèÿ íà "ïðîáëåìû" îòäåëüíîãî 
ãðàæäàíèíà.

     Áèçíåñ ïðåäîñòàâëÿåò íàì òîâàðû è óñëóãè. Ïûòàåòñÿ, äîéòè äî 
êàæäîãî, ïðåäëîæèâ èíäèâèäóàëüíûå óñëóãè êàæäîìó. Âñå áû õîðîøî, 
íî áèçíåñ òðåáóåò çà ýòî äåíåã. ×åì èíäèâèäóàëüíåå, òåì äîðîæå. 
Õî÷åøü - ïëàòè. Íå ìîæåøü – ïðåäëîæåíèÿ íå ðàññìàòðèâàþòñÿ, èíà÷å 
áèçíåñó ðàçîðèòñÿ. Áèçíåñ - ýòî âòîðîé ñåêòîð îáùåñòâà, çàáîòÿùèéñÿ î 
íàñ çà íàøè äåíüãè.

     Ýòî îáúåäèíåíèÿ ëþäåé, ñîáðàâøèõñÿ âìåñòå, ÷òîáû ïîìî÷ü ñåáå è 
äðóãèì íå ñ öåëüþ èçâëå÷åíèÿ ïðèáûëè. Ýòî àññîöèàöèè ï÷åëîâîäîâ è 
òóðèñòè÷åñêèå êëóáû, áëàãîòâîðèòåëüíûå ôîíäû è ýêîëîãè÷åñêèå 
ãðóïïû. Ýòî òå, êòî íå ñìèðèëñÿ ñ ñèòóàöèåé, êòî, îáúåäèíèâøèñü, 
ïûòàþòñÿ ÷òî-òî èçìåíèòü â ñâîåé æèçíè ñàìè. 
      Íåêîììåð÷åñêèå îðãàíèçàöèè, îáúåäèíåíèÿ ëþäåé, ñîáðàâøèõñÿ íå 
äëÿ èçâëå÷åíèÿ ïðèáûëè - ýòî òðåòèé ñåêòîð.

2.  Â ÷åì îòëè÷èå òðåòüåãî ñåêòîðà? 
     Â îòëè÷èå îò ãîñóäàðñòâà îðãàíèçàöèè òðåòüåãî ñåêòîðà íå 
îáúåäèíåíû â åäèíîå öåëîå, íå èìåþò æåñòêîé èåðàðõèè, íå ñîäåðæàòñÿ 
ïîëíîñòüþ íà áþäæåòíûå äåíüãè.
     Â îòëè÷èå îò áèçíåñà ñîçäàòåëè îðãàíèçàöèé íå ðàñïðåäåëÿþò 
ïðèáûëè ìåæäó ñîáîé, äàæå åñëè ïðèáûëü ó íèõ åñòü, íå 
"íàâàðèâàþòñÿ" íà ïðîáëåìå, à ïóñêàþò âñå ñðåäñòâà íà åå ðåøåíèå. 
Òðåòèé ñåêòîð, êàê è áèçíåñ, òîæå ñòðåìèòñÿ äîéòè äî êàæäîãî, òîëüêî ñ 
òî÷íîñòüþ äî íàîáîðîò. ×åì áåäíåå ÷åëîâåê, ÷åì òðóäíåå åìó æèâåòñÿ, 
òåì áîëüøå âíèìàíèÿ ê íåìó ñî ñòîðîíû íåêîììåð÷åñêèõ îðãàíèçàöèé.
     Íåêîììåð÷åñêèå îðãàíèçàöèè óëó÷øàþò êà÷åñòâî æèçíè äëÿ âñåõ 
íàñ, íå òðåáóÿ çà ýòî îïëàòó. Â ýòîì èõ ãëàâíîå ïðåäíàçíà÷åíèå. 

3.  ×òî ìû ïîíèìàåì ïîä ÍÏÎ?
     Äëÿ óäîáñòâà óïîòðåáëÿåòñÿ  òåðìèí ÍÏÎ (íåïðàâèòåëüñòâåííàÿ 
îðãàíèçàöèÿ), îõâàòûâàþùèé øèðîêèé ñïåêòð îðãàíèçàöèé, êîòîðûå 
ìîæíî â öåëîì îõàðàêòåðèçîâàòü êàê «íåïðèáûëüíûå» è 
«íåïðàâèòåëüñòâåííûå», âêëþ÷àÿ ÎÎ, ðåëèãèîçíûå îðãàíèçàöèè (ÐÎ) è
îðãàíèçàöèè óÿçâèìûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ, âêëþ÷àÿ ëþäåé, æèâóùèõ ñ 
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà, æåíñêèå ãðóïïû è ìíîãèå 
äðóãèå îáúåäèíåíèÿ, àêòèâíî ó÷àñòâóþùèå â ìåðîïðèÿòèÿõ ïî 
ïðîòèâîäåéñòâèþ ýïèäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà.  

4.  Êîãî ìû íàçûâàåì «óÿçâèìûìè ãðóïïàìè»?
     
Óÿçâèìûå ãðóïïû - ýòî ãðóïïû ëþäåé, êîòîðûå â ñèëó ðÿäà ôàêòîðîâ 
(áåäíîñòü, äèñêðèìèíàöèÿ, áåñïðàâèå) íå ìîãóò ñåáÿ îáåçîïàñèòü è 
èçáåæàòü ðèñêîâàííûõ ñèòóàöèé.
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     Â ñàìîì îáùåì ïëàíå ñòåïåíü óÿçâèìîñòè îïðåäåëÿåò òî, íàñêîëüêî 
÷åëîâåê â ñèëàõ êîíòðîëèðîâàòü îáñòîÿòåëüñòâà ñâîåé æèçíè.

     Êàêèå ãðóïïû íàèáîëåå óÿçâèìû ê ÂÈ×? 
     Ëèöà, íàõîäÿùèåñÿ â óñëîâèÿõ ïîâûøåííîãî ðèñêà èíôèöèðîâàíèÿ 
ÂÈ× ââèäó ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ èëè ïîâåäåí÷åñêèõ ïðè÷èí. 
Òåðìèí «óÿçâèìûå ãðóïïû» ïðèøåë íà ñìåíó íåðåäêî 
èñïîëüçîâàâøåìóñÿ ðàíåå òåðìèíó «ãðóïïû ðèñêà». 
     Òå èëè èíûå ñîöèàëüíûå ãðóïïû ìîãóò ñòàòü óÿçâèìûìè ïî 
îòíîøåíèþ ê ÂÈ× ïî íåñêîëüêèì ïðè÷èíàì. Ýòè ãðóïïû îáëàäàþò 
ìåíüøåé ñïîñîáíîñòüþ êîíòðîëèðîâàòü ñèòóàöèþ, êîãäà åñòü îïàñíîñòü 
ïåðåäà÷è ÂÈ×, à òàêæå, ó ïðåäñòàâèòåëåé äàííûõ ãðóïï çàòðóäíåí 
äîñòóï ê ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèþ ÂÈ×-èíôåêöèè (íàïðèìåð, 
îòñóòñòâèå â äàííîé êîíêðåòíîé ìåñòíîñòè ñïåöèàëüíûõ 
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì äëÿ ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ èëè 
ñëîæíîñòè ïðè íàçíà÷åíèè èì ëå÷åíèÿ).

5.  Ïîïðîñèòå ó÷àñòíèêîâ ïåðå÷èñëèòü èçâåñòíûå èì ìåòîäû ðàáîòû ñ 
ÑÐ, ÏÈÍ (ôèêñèðóéòå âñå îòâåòû íà áóìàãå). 
     Íàïðèìåð: ðàñïðîñòðàíåíèå èíôîðìàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ, 
ïðåçåðâàòèâîâ, ïðîâåäåíèå îáðàçîâàòåëüíûõ ìèíè-ñåññèé äëÿ ÑÐ, 
ìåäèöèíñêèå óñëóãè, ïðåäîñòàâëåíèå èíôîðìàöèè, ðåàáèëèòàöèÿ  è ò.ä.
 
6.  Ïðîàíàëèçèðóéòå â ïðîöåññå äèñêóññèè ñèëüíûå è ñëàáûå ñòîðîíû 
êàæäîãî ìåòîäà.  
    Çàïèøèòå îòâåòû ó÷àñòíèêîâ íà îòäåëüíîì ëèñòå.  
    Ñäåëàéòå âûâîä î òîì, ÷òî êàæäûé ìåòîä ïðåäíàçíà÷åí äëÿ 
îïðåäåëåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà ÑÐ è ÷òî âñå ìåòîäû âçàèìîñâÿçàíû 
ìåæäó ñîáîé â ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòå, öåëü êîòîðîé -  
ñïîñîáñòâîâàòü èçìåíåíèþ ïîâåäåíèÿ äëÿ ñîõðàíåíèÿ ñâîåãî çäîðîâüÿ.

7. Çàäàéòå ó÷àñòíèêàì âîïðîñ – áëàãîäàðÿ êàêîé ðàáîòå/ïîäõîäó ó 
ñîòðóäíèêîâ ïðîåêòîâ åñòü âîçìîæíîñòü ðàáîòàòü íàïðÿìóþ ñ ÑÐ è 
óâåëè÷èâàòü îõâàò? 

 
     Îáñóäèòå, êàê ó÷àñòíèêè ïîíèìàþò ñìûñë òåðìèíà «àóòðè÷-ðàáîòà».
 
 8. Ïîïðîñèòå ñîòðóäíèêîâ ÍÏÎ ðàññêàçàòü î ñâîåé ðàáîòå, îòâåòüòå íà 
âîïðîñû ó÷àñòíèêîâ.

     Ïðèìå÷àíèå äëÿ òðåíåðà:
     Âî âðåìÿ çàíÿòèÿ ïîçíàêîìüòå ó÷àñòíèêîâ ñ ïîëèòêîððåêòíûìè 
òåðìèíàìè, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ ìèðîâûì ñîîáùåñòâîì äëÿ 
ñíèæåíèÿ äèñêðèìèíàöèè â îòíîøåíèè öåëåâûõ ãðóïï. Ïîïðîñèòå 
ó÷àñòíèêîâ íàçâàòü ãðóïïû, êîòîðûå îíè ñ÷èòàþò íàèáîëåå óÿçâèìûìè 
ê ÂÈ× (âîçìîæíûå îòâåòû – ÑÐ, ÏÈÍ, ìèãðàíòû, ìîëîäåæü, ìîëîäûå 
æåíùèíû è ò.ä).

     Ïðåäïîëàãàåìûé îòâåò – àóòðè÷-ðàáîòà. 
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4 ÑÅÑÑÈß
(1÷àñ)

Ïðîáëåìû óÿçâèìûõ ãðóïï

(1 ÷àñ)

Æåëàåìûé ðåçóëüòàò:

Ïî îêîí÷àíèè áëîêà ó÷àñòíèêè:
Ìîãóò: 

·Ïåðå÷èñëèòü ïðîáëåìû öåëåâûõ ãðóïï
Ïîíèìàþò:

·Âëèÿíèå ëè÷íîãî îòíîøåíèÿ íà ïîíèìàíèå ïðîáëåì ÑÐ, 
ÏÈÍ

Ïðîöåññ:

·Îáñóæäåíèå òåçèñîâ, óïðàæíåíèå «Ïðîâîêàöèîííûå 
âûñêàçûâàíèÿ» (20 ìèí.) - ÎÃÐ, Ä

·Ðàáîòà â ãðóïïàõ (20 ìèí.) - Ï
·Âûñòóïëåíèå ãðóïï, îáñóæäåíèå (20 ìèí.) - Ï, Ä

Ìàòåðèàëû: ôëèï÷àðò, ìàðêåðû, êàðòî÷êè äëÿ óïðàæíåíèÿ (ÌÒ7)

Ïðîöåññ:

1.  Óïðàæíåíèå «Ïðîâîêàöèîííûå òåçèñû» ïîçâîëèò ó÷àñòíèêàì 
ñêàçàòü ñâîå îòíîøåíèå  ê ðàáîòå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì íå 
òîëüêî ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîòðóäíèêà ÏÎÎ, à çàòðîíåò ëè÷íîå îòíîøåíèå 
êàæäîãî ó÷àñòíèêà ê ïðîáëåìå.
     Ïîäåëèòå ó÷àñòíèêîâ íà 2 ãðóïïû. Äàéòå çàäàíèå:
     Âàì áóäóò çà÷èòàíû óòâåðæäåíèÿ, ñ êîòîðûì âû ëèáî ñîãëàñèòåñü, 
ëèáî íåò. Ïåðâàÿ ãðóïïà áóäåò ïðèâîäèòü àðãóìåíòû «çà», âòîðàÿ 
«ïðîòèâ». Ïîñëå âûñêàçûâàíèé âû ïîìåíÿåòåñü ðîëÿìè, ïåðâàÿ ãðóïïà 
áóäåò âûñêàçûâàòüñÿ «ïðîòèâ», âòîðàÿ «çà». Äàëåå, îïÿòü ñìåíà ðîëåé.

     Âîçìîæíûå óòâåðæäåíèÿ:
     Ïðîáëåìó íàðêîìàíèè ðåøèòü íåëüçÿ, ò.ê. íåò îáùåñòâà ñâîáîäíîãî 
îò íàðêîòèêîâ; òîëüêî ó ëþäåé æèâóùèõ âíå îáùåñòâà, âîçìîæíû 
ïðîáëåìû ñ íàðêîòèêàìè; íàðêîïîòðåáèòåëè íå õîòÿò ëå÷èòüñÿ; ñåêñ-
ðàáîòíèêè ñàìè âèíîâàòû â ñâîåé ñóäüáå; êàæäûé ÷åëîâåê õîòü ðàç â 
æèçíè ïðîáóåò íàðêîòèê è äð.
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2.  Ïîñëå èãðû ïîïðîñèòå êàæäîãî ó÷àñòíèêà ñêàçàòü, êàê îí ñåáÿ 
÷óâñòâóåò,  â êàêîé ïîçèöèè çàùèùàòü óòâåðæäåíèå áûëî ëåã÷å «çà» èëè 
«ïðîòèâ», ïî÷åìó?

3.  Ïîäåëèòå ó÷àñòíèêîâ íà 3 ãðóïïû, äàéòå çàäàíèå:
     1 ãðóïïà – äîëæíà ïåðå÷èñëèòü âîçìîæíûå ïðîáëåìû ñåêñ-ðàáîòíèö
     2 ãðóïïà – ïåðå÷èñëÿåò âîçìîæíûå ïðîáëåìû íàðêîïîòðåáèòåëåé
     3 ãðóïïà – âîçìîæíûå ïðîáëåìû áûâøèõ îñóæäåííûõ.

4.  Âûñëóøàéòå îòâåòû ãðóïïû, ñäåëàéòå âûâîä î òîì, ÷òî áîëüøèíñòâî 
ïðåäñòàâèòåëåé óÿçâèìûõ ãðóïï íóæäàþòñÿ â ïîìîùè, íî îñîáåííîñòü 
ïîâåäåíèÿ è ïðîáëåìû ñ çàêîíîì, íåãàòèâíîå îòíîøåíèå íàñåëåíèÿ 
ïðåïÿòñòâóþò äîñòóïó ëþäåé â ïðîãðàììû ïîìîùè. Ïîýòîìó 
ïîíèìàíèå ñèòóàöèè ñîòðóäíèêàìè ÏÎÎ âàæíî, òàê êàê îíè ìîãóò 
èíôîðìèðîâàòü ÑÐ, ÏÈÍ î âîçìîæíîì ïîëó÷åíèè ïîìîùè, à òàêæå 
ïðîâîäèòü ïðîôèëàêòè÷åñêóþ ðàáîòó ñðåäè íàñåëåíèÿ.
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ÄÅÍÜ ÂÒÎÐÎÉ

1 ÑÅÑÑÈß
(1 ÷àñ 30 ìèíóò)

Ïðîáëåìû ïðîåêòà ñ ïîëèöèåé.

Ïóòè ðåøåíèÿ ïðîáëåì.

(1 ÷àñ 30 ìèíóò)

Æåëàåìûé ðåçóëüòàò:

Ïî îêîí÷àíèè áëîêà ó÷àñòíèêè:
Çíàþò: 

·Öåëè, çàäà÷è ðàáîòû ÍÏÎ íà òåððèòîðèè ðàéîíà, îáëàñòè
·Âèäû ïðîáëåì, âîçíèêàþùèõ ó ïðîåêòîâ ïðè 

âçàèìîäåéñòâèè ñ ïîëèöèåé
Ìîãóò:

·Îïðåäåëèòü êëþ÷åâûå ôèãóðû äëÿ ðàáîòû â ÓÂÄ äëÿ 
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñîòðóäíèêàìè ïðîåêòà

·Îïðåäåëèòü êðèòåðèè âëèÿíèÿ êëþ÷åâûõ ôèãóð
Ïîíèìàþò:

·Íåîáõîäèìîñòü âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñîòðóäíèêàìè ÍÏÎ

Ïðîöåññ:

·Îïðåäåëåíèå ïðîáëåì ïðîåêòîâ, ñâÿçàííûõ ñ ïîëèöèåé 
(20 ìèí.) - ÌØ, Ä

·Îïðåäåëåíèå âèäîâ ïðîáëåì (10 ìèí.) - ÌØ
·Ñîñòàâëåíèå ñïèñêà íåîáõîäèìûõ äîêóìåíòîâ è ñïèñêà 

ïðàâèë äëÿ àóòðè÷-ðàáîòíèêà (10 ìèí.) - ÌØ
·Óïðàæíåíèå «Ëîìêà ñòåðåîòèïà» (20 ìèí.) - Ó

Ìàòåðèàëû: ôëèï÷àðò, ìàðêåðû

Ïðîöåññ: 

1.  Ïðåäëîæèòå ãðóïïå ïóòåì ìîçãîâîãî øòóðìà ïåðå÷èñëèòü âñå 
ïðîáëåìû ïðîåêòà, ñâÿçàííûå ñ ïîëèöèåé, âîçíèêàþùèå â ïðîöåññå 
ðàáîòû ïðîåêòà. Ïðè÷åì ïèøóòñÿ âñå, äàæå íåçíà÷èòåëüíûå ïðîáëåìû 
(òàê êàê ñèòóàöèÿ â ðàçíûõ ãîðîäàõ çà÷àñòóþ ðàçëè÷íàÿ è íåêîòîðûå 
ïðîáëåìû, êîòîðûå åñòü â îäíîì ãîðîäå, ìîãóò îòñóòñòâîâàòü â äðóãîì).  
     Â êîíöå ÌØ, ñàìè èëè ïîïðîñèòå êîãî-íèáóäü èç ó÷àñòíèêîâ 
çà÷èòàòü âñå ïðîáëåìû, çàïèñàííûå íà ôëèï÷àðòå.
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2.  Ïðåäëîæèòå ó÷àñòíèêàì ïðîàíàëèçèðîâàòü ïåðå÷èñëåííûå 
ïðîáëåìû, îïðåäåëÿÿ êàêèå èç íèõ íàèáîëåå ÷àñòûå, êàêèå 
òðóäíîðàçðåøèìûå, à êàêèå ðåøàåìû äîñòàòî÷íî ëåãêî, êàêèå çàâèñÿò ò 
îáúåêòèâíûõ ôàêòîðîâ, à êàêèå çàâèñÿò îò ñóáúåêòèâíûõ è ò.ä. 
     Ïðåäëîæèòå ó÷àñòíèêàì ðàñïðåäåëèòü ïðîáëåìû íà âèäû. Êîãäà 
ãðóïïà âûñêàæåòñÿ, íà îñíîâàíèè ýòèõ ïðåäëîæåíèé âûäåëèòå 3 âèäà 
ïðîáëåì:

     Íàïðèìåð: ïðèõîä êëèåíòîâ íà ïóíêò äîâåðèÿ èëè íà âñòðå÷ó ñ 
àóòðè÷-ðàáîòíèêàìè ñ èìåþùèìñÿ ïðè ñåáå íàðêîòèêå. 

     Íàïðèìåð: ðàáîòà áåç äîêóìåíòîâ, óäîñòîâåðÿþùèõ ëè÷íîñòü, 
ñîòðóäíèêè ðàññåêðå÷èâàþò èíôîðìàöèþ êëèåíòàì ïðîåêòà î ðåéäàõ 
ñèëîâûõ ñòðóêòóð, ÷òî ïðèâîäèò ê êîíôëèêòó ïîëèöèÿ-ïðîåêò..

     Íàïðèìåð: àðåñò àóòðè÷-ðàáîòíèêà/êëèåíòà ñ èñïîëüçîâàííûìè 
øïðèöàìè, ïîëèöèÿ îòáèðàåò ïðåçåðâàòèâû ó ñåêñ-ðàáîòíèö, ïîëèöèÿ 
òðåáóåò ðåãèñòðàöèîííûå äàííûå ñ ïóíêòîâ, è ò.ï.

3.  Ñêàæèòå, ÷òî ìíîãèå ïðîáëåìû ìîãóò áûòü ðàçðåøåíû, åñëè ñî 
ñòîðîíû ÍÏÎ è ÏÎÎ áóäåò äîãîâîðåííîñòü î âçàèìîäåéñòâèè, è åñëè 
ñîòðóäíèêè îðãàíèçàöèé áóäóò ñîáëþäàòü íåîáõîäèìûå òðåáîâàíèÿ 
îáåèõ ñòîðîí.

4.  Ñîñòàâüòå ñïèñîê äîêóìåíòîâ, êîòîðûå íåîáõîäèìî èìåòü ïðè ñåáå 
àóòðè÷-ðàáîòíèêó âî âðåìÿ ðàáîòû â «ïîëå». 
     Ðàçðàáîòàéòå ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ àóòðè÷-ðàáîòíèêà âî âðåìÿ 
çàäåðæàíèÿ (êàê ñåáÿ íóæíî âåñòè, êàêèå åñòü ïðàâà ó çàäåðæàííîãî).

5.  Äëÿ òîãî, ÷òîáû ñëåäóþùèå ñåññèè ó÷àñòíèêè âîñïðèíèìàëè íå 
òðàäèöèîííî, êàê ñîòðóäíèêè ÏÎÎ, à ïåðåêëþ÷èëèñü íà ðîëü 
ó÷àñòíèêîâ ñåìèíàðà ïðîâåäèòå óïðàæíåíèå «Ëîìêà ñòåðåîòèïà». 
Äàëåå  ìîæíî áóäåò îïèðàòüñÿ íà ïðîöåññ è ðåçóëüòàòû óïðàæíåíèÿ â 
êà÷åñòâå ïðèìåðà, îïûòà, ïåðåæèòîãî ó÷àñòíèêàìè. 
     Ïðåäëîæèòå âñåì ó÷àñòíèêàì òðåíèíãà ðàçäåëèòüñÿ íà äâå ãðóïïû. 
Îò êàæäîé êîìàíäû âûáèðàåòñÿ êîíòðîëåð, êîòîðûé ñëåäèò çà âðåìåíåì 
âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ. 
     Çàòåì îáå ãðóïïû âñòàþò â äâà îòäåëüíûõ êðóãà, ÷òîáû íå ìåøàëè 
äðóã äðóãó. 
     Äàéòå êàæäîé ãðóïïå ïî ìÿ÷èêó (ìîæíî ìÿ÷è äëÿ áîëüøîãî 
òåííèñà). 
     Çàäàíèå: 
     Âàì íåîáõîäèìî ïåðåäàòü ìÿ÷èê îò ó÷àñòíèêà ê ó÷àñòíèêó, òàê, 
÷òîáû ïåðåõîä ìÿ÷à áûë ïîñëåäîâàòåëåí èç ðóêè â ðóêó. 
     Ìîæíî ïåðåäàâàòü ìÿ÷ â ëþáîì íàïðàâëåíèè. Ìÿ÷ íå äîëæåí 
íàõîäèòüñÿ â ðóêàõ äâóõ ó÷àñòíèêîâ îäíîâðåìåííî. Ìÿ÷ äîëæåí ïðîéòè 
(êîñíóòüñÿ) ÷åðåç êàæäîãî. Êîìàíäà, êîòîðàÿ âûïîëíèò ýòî çàäàíèå 
ïåðâîé – ïîáåæäàåò.
     Ñíà÷àëà ïðåäëîæèòå ïîïðîáîâàòü âûïîëíèòü çàäàíèå áåç çà÷åòà 
âðåìåíè. Ïðè ýòîì ñëåäèòå çà íàðóøåíèÿìè óñëîâèé èãðû, åñëè îíè 
âîçíèêàëè â ïðîöåññå òðåíèðîâî÷íîãî òóðà.

     à) ïðîáëåìû, âîçíèêàþùèå ó ïðîåêòà ñ ïîëèöèåé ïî âèíå 
êëèåíòîâ ïðîåêòà.

     á) ïðîáëåìû, âîçíèêàþùèå ó ïðîåêòà ñ ïîëèöèåé ïî âèíå 
ñîòðóäíèêîâ ïðîåêòà.

     â) ïðîáëåìû, âîçíèêàþùèå ñî ñòîðîíû ïîëèöèè.
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     Êîãäà ó÷àñòíèêè îáåèõ êîìàíä ãîòîâû, äàéòå êîìàíäó «íà ñòàðò!» è 
çàñåêèòå âðåìÿ. 
     Ïî îêîí÷àíèè ïåðâîãî êðóãà, ïðåäëîæèòå ñäåëàòü ýòî åùå áûñòðåå è 
ïîâòîðÿåòå âñå çàíîâî. Ñêàæèòå, ÷òî áûëè ãðóïïû, êîòîðûå âûïîëíÿëè 
ýòî çàäàíèå áûñòðåé, òàê êàê êîìàíäû íà÷èíàþò ïðèíîðàâëèâàòüñÿ è 
ïðèîáðåòàòü íàâûê. 
     Äëÿ ìíîãèõ ó÷àñòíèêîâ çàäàíèå ìîæåò ïîêàçàòüñÿ íåâûïîëíèìûì. 
Ïðåäëîæèòå èçìåíèòü ñòåðåîòèï âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ (ïåðåäà÷à ìÿ÷à ïî 
êðóãó) è ïîèñêàòü íîâûå ïóòè ðåøåíèÿ. 
     Êîãäà íà ïðàêòèêå âûÿñíèòñÿ, ÷òî íîâûé ïîäõîä ê ðåøåíèþ 
ïîñòàâëåííîé çàäà÷è ïîçâîëÿåò âûïîëíèòü åå çà áîëåå êîðîòêèé 
âðåìåííîé ïðîìåæóòîê, ïîáëàãîäàðèòå ó÷àñòíèêîâ è îáñóäèòå 
óïðàæíåíèå. 

6.  Ñäåëàéòå âûâîä, ÷òî íåðàçðåøèìûõ çàäà÷ íåò, áûâàþò òîëüêî 
ñòåðåîòèïíûå ïîäõîäû ê èõ ðåøåíèþ. Î÷åíü âàæíî ïðîáîâàòü 
ðàçëè÷íûå ïóòè ðåøåíèÿ ïðîáëåì, è èíîãäà ïîëåçíî ïîëîìàòü 
ñòåðåîòèï, äëÿ òîãî ÷òîáû óâèäåòü, ÷òî çàäà÷à ðåøàåìà. Èçìåíåíèå 
ñòåðåîòèïîâ ìûøëåíèÿ ñîòðóäíèêîâ ïðîåêòà è ïîëèöåéñêèõ çà÷àñòóþ 
ïîìîãàåò íàëàäèòü ñîòðóäíè÷åñòâî è íàõîäèòü íåñêîëüêî ñòðàòåãèé 
ðåøåíèÿ ïðîáëåì. 
     Êîãäà ó÷àñòíèêè îáåèõ êîìàíä ãîòîâû, äàéòå êîìàíäó «íà ñòàðò!» è 
çàñåêèòå âðåìÿ. 
     Ïî îêîí÷àíèè ïåðâîãî êðóãà, ïðåäëîæèòå ñäåëàòü ýòî åùå áûñòðåå è 
ïîâòîðÿåòå âñå çàíîâî. Ñêàæèòå, ÷òî áûëè ãðóïïû, êîòîðûå âûïîëíÿëè 
ýòî çàäàíèå áûñòðåé, òàê êàê êîìàíäû íà÷èíàþò ïðèíîðàâëèâàòüñÿ è 
ïðèîáðåòàòü íàâûê. 
     Äëÿ ìíîãèõ ó÷àñòíèêîâ çàäàíèå ìîæåò ïîêàçàòüñÿ íåâûïîëíèìûì. 
Ïðåäëîæèòå èçìåíèòü ñòåðåîòèï âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ (ïåðåäà÷à ìÿ÷à ïî 
êðóãó) è ïîèñêàòü íîâûå ïóòè ðåøåíèÿ. 
     Êîãäà íà ïðàêòèêå âûÿñíèòñÿ, ÷òî íîâûé ïîäõîä ê ðåøåíèþ 
ïîñòàâëåííîé çàäà÷è ïîçâîëÿåò âûïîëíèòü åå çà áîëåå êîðîòêèé 
âðåìåííîé ïðîìåæóòîê, ïîáëàãîäàðèòå ó÷àñòíèêîâ è îáñóäèòå 
óïðàæíåíèå.
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2 ÑÅÑÑÈß
(2 ÷àñà)

Ôèãóðû âëèÿíèÿ - îïðåäåëåíèå è ìåòîäû 

âîçäåéñòâèÿ. Öåëè è çàäà÷è îáó÷åíèÿ.

Ìåòîäû îáó÷åíèÿ.

(2 ÷àñà)

Æåëàåìûé ðåçóëüòàò:

Ïî îêîí÷àíèè áëîêà ó÷àñòíèêè:
Çíàþò: 

·Îïðåäåëÿòü ôèãóðû âëèÿíèÿ íà ïðîáëåìû
·Îïðåäåëÿòü ìåòîäû âëèÿíèÿ íà ïðîáëåìó ÷åðåç êëþ÷åâûå 

ôèãóðû è ïîäðàçäåëåíèÿ
·Îïðåäåëèòü âèäû îáó÷åíèÿ
·Ïðîàíàëèçèðîâàòü ýôôåêòèâíîñòü ðàçíûõ âèäîâ îáó÷åíèÿ
·Íàçâàòü âîçìîæíûå ñëîæíîñòè ïðè îðãàíèçàöèè îáó÷åíèÿ 

ëè÷íîãî ñîñòàâà
Ïîíèìàþò:

·Âàæíîñòü âçàèìîäåéñòâèÿ ñîòðóäíèêîâ ÏÎÎ ñ ïðîåêòàìè 
ñïðîñà íà íàðêîòèêè

·Âàæíîñòü îáó÷åíèÿ ñîòðóäíèêîâ ÏÎÎ

Ïðîöåññ:

·Ïðåäñòàâëåíèå öåëè ñåññèè (5 ìèí.) - Ï
·Îñíîâíûå êëþ÷åâûå ôèãóðû (15 ìèí.) - ÌØ
·Íàèáîëåå çíà÷èìûå ôèãóðû âëèÿíèÿ. Õàðàêòåðèñòèêà 

îñíîâíûõ ôèãóð âëèÿíèÿ, îáñóæäåíèå âûñòóïëåíèÿ ãðóïï 
(40 ìèí.) - ÃÐ, ìàòðèöà îöåíêè

·Ìîòèâàöèÿ ñîòðóäíèêîâ ÏÎÎ äëÿ ðàáîòû ñ ïðîåêòàìè
(15 ìèí.) - ÌØ

·Îïðåäåëåíèå öåëåé è çàäà÷ îáó÷åíèÿ.
Ðàçúÿñíåíèå âèäîâ îáó÷åíèÿ (20 ìèí.) - Ï

·Àíàëèç ñëîæíîñòåé îáó÷åíèÿ ëè÷íîãî ñîñòàâà
(20 ìèí.) - ÌØ
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Ìàòåðèàëû: ìàðêåðû, ôëèï÷àðò, (ÐÌ2), (ÌÒ5, ÌÒ6)

Ïðîöåññ:
 
1.  Îáúÿñíèòå çíà÷èìîñòü îïðåäåëåíèÿ ôèãóð âëèÿíèÿ äëÿ ðàçðåøåíèÿ 
ïðîáëåì (êîíôëèêòîâ).  
     Îïðåäåëèòå âìåñòå ñ ó÷àñòíèêàìè ôèãóðû âëèÿíèÿ íà ëè÷íûé ñîñòàâ 
ñðåäè ñîòðóäíèêîâ ÏÎÎ íà ðàçíûõ óðîâíÿõ ïðè ïîìîùè ÌØ.
     Äàëåå âûäåëèòå íàèáîëåå çíà÷èìûå ôèãóðû (ïðèîðèòåò – îòíîøåíèå 
ê ðàáîòå ïðîåêòà). Îáñóäèòå ñòåïåíü çíà÷èìîñòè êëþ÷åâîé ôèãóðû èëè 
ïîäðàçäåëåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê ðàáîòå ïðîåêòà. Ïîïðîñèòå 
ïðîãîâàðèâàòü ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè êàæäîé èç ôèãóð, åñëè åñòü 
òàêîâûå. 

2.  Îïðåäåëèòå êðèòåðèè, ïî êîòîðûì íóæíî áóäåò ïðîâîäèòü îöåíêó 
êëþ÷åâîé ôèãóðû.
     Ïåðå÷èñëèòå êðèòåðèè, ïî êîòîðûì íóæíî ïðîâîäèòü îöåíêó 
êëþ÷åâûõ ôèãóð. 

3. Ðàçäåëèòå ó÷àñòíèêîâ íà 3 ãðóïïû, íàçîâèòå (èëè îïðåäåëèòå ñ 
ó÷àñòíèêàìè) 2-3 êëþ÷åâûå ôèãóðû â ñòðóêòóðå ïîëèöèè, îò êîòîðûõ 
çàâèñèò ðàçðåøåíèå ïðîáëåì ïðîåêòà, ñâÿçàííûõ ñ ïîëèöèåé. 
     Çàäàíèå: 
     Ïðîâåäèòå îöåíêó ñ ïîìîùüþ ìàòðèöû êðèòåðèåâ è äàéòå 
õàðàêòåðèñòèêè ðàçëè÷íûì ôèãóðàì âëèÿíèÿ, êîòîðûå ïîìîãóò â 
äàëüíåéøåé ðàáîòå. Âðåìÿ íà ðàáîòó – 20 ìèíóò. 
     Çàñëóøàéòå ïðåçåíòàöèè ãðóïï, ïðîâåäèòå îáñóæäåíèå è àíàëèç 
ïîëó÷åííûõ íàðàáîòîê ãðóïï.

4. Â ðåæèìå ìîçãîâîãî øòóðìà îïðåäåëèòå, êàêèìè ñïîñîáàìè ìîæíî 
ìîòèâèðîâàòü ñîòðóäíèêîâ ÏÎÎ äëÿ ñîòðóäíè÷åñòâà ñ ïðîåêòàìè. 

5.  Ñêàæèòå, ÷òî îäíî èç íàïðàâëåíèé ñîòðóäíè÷åñòâà ñ ïðîåêòàìè – 
îðãàíèçàöèÿ îáó÷åíèÿ ñîòðóäíèêîâ ÏÎÎ ïî âîïðîñàì ïðîôèëàêòèêè 
íàðêîïîòðåáëåíèÿ, ÂÈ×/ÑÏÈÄà, ÈÏÏÏ.
    Ïîäãîòîâêà ó÷åáíîé ïðîãðàììû äëÿ ëè÷íîãî ñîñòàâà äîëæíà 
ó÷èòûâàòü íåñêîëüêî îñîáåííîñòåé ãðóïïû: âîçðàñò, äîëæíîñòü, 
îáðàçîâàíèå. Òàê êàê îáó÷åíèå ìîæåò ïðîâîäèòüñÿ êàê äëÿ îôèöåðñêîãî 
ñîñòàâà â ðàéîòäåëàõ, ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ, òàê è äëÿ ðÿäîâûõ. 
     Â ÷åì æå îñîáåííîñòè îáó÷åíèÿ âçðîñëûõ? 
     Âçðîñëûì íåîáõîäèìî çíàòü, ïî÷åìó îíè äîëæíû ó÷èòü ÷òî-ëèáî.
Âçðîñëûì íåîáõîäèìî ñàìèì íàâåñòè ñåáÿ íà ìûñëü îá îáó÷åíèè, êîãäà 
îí ÷óâñòâóåò ïîòðåáíîñòü â ïîëó÷åíèè íîâûõ çíàíèé. Ó÷àñòíèêè, 
êîòîðûì íà÷àëüíèê ñêàçàë ïîñåùàòü ñåìèíàð, ðåäêî äîáèâàþòñÿ 
õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ.
     Âçðîñëûå îáëàäàþò áîëüøèì æèçíåííûì îïûòîì, îò êîòîðîãî 
ìîæíî îòòàëêèâàòüñÿ è ïðèìåíÿòü. Ïðîöåññ îáó÷åíèÿ âçðîñëûõ íå 
áóäåò ïëîäîòâîðíûì, åñëè îí îãðàíè÷åí ëåêöèåé, êîòîðóþ ÷èòàåò 
ïðåïîäàâàòåëü. Âçðîñëûì íåîáõîäèìî íà÷àòü è âåñòè äèàëîã ñ

·âàæíîñòü ôèãóðû 
·äîñòóïíîñòü
·ãîòîâíîñòü ê ñîòðóäíè÷åñòâó
·âëèÿòåëüíîñòü íà äðóãèå ôèãóðû
·ñòàáèëüíîñòü ïîëîæåíèÿ
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ïðåïîäàâàòåëåì è äðóãèìè ó÷àñòíèêàìè, ÷òîáû ñâÿçàòü íîâóþ 
èíôîðìàöèþ ñ èõ ëè÷íûì îïûòîì. Âçðîñëûå ãîòîâû ó÷èòüñÿ, êîãäà èõ 
æèçíåííàÿ ñèòóàöèÿ ñîçäàåò íåîáõîäèìîñòü â çíàíèè èëè 
íåîáõîäèìîñòü â ñïîñîáíîñòè ðàáîòàòü áîëåå ýôôåêòèâíî è 
óäîâëåòâîðèòåëüíî. Îíè âèäÿò ãîðàçäî áîëüøå ïîëüçû â îáó÷åíèè, 
êîãäà îíî íåïîñðåäñòâåííî ñêàçûâàåòñÿ íà èõ ëè÷íîé æèçíè èëè ðàáîòå. 
Ôàêòîðàìè ìîòèâàöèè ñëóæàò è âíóòðåííèå, è âíåøíèå ôàêòîðû 
(ñòåïåíü, ïîâûøåíèå).

6.  Îïðåäåëèòå ñ ó÷àñòíèêàìè,  êàêèå âèäû îáó÷åíèÿ îíè çíàþò. 
Çàïèøèòå îòâåòû íà ôëèï÷àðòå. 
     Äàëåå â äèñêóññèè îïðåäåëèòå, êàêîé èç âèäîâ îáó÷åíèÿ 
ñïîñîáñòâóåò íàèáîëåå ýôôåêòèâíîìó çàïîìèíàíèþ è ïîíèìàíèþ 
ìàòåðèàëà. 
     Ïîïðîñèòå èõ îïðåäåëèòü, êàêèå âèäû îáó÷åíèÿ îíè ìîãóò âûäåëèòü 
íà äàííîì ñåìèíàðå. Â çàâåðøåíèè äèñêóññèè ñêàæèòå, ÷òî ñî÷åòàíèå 
ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ â ïðåïîäíåñåíèè ìàòåðèàëà ñïîñîáñòâóåò íàèáîëåå 
êà÷åñòâåííîìó âîñïðèÿòèþ ìàòåðèàëà. 
     Èíòåðàêòèâíîå îáó÷åíèå ïðåäïîëàãàåò ïîçíàíèå íîâîé èíôîðìàöèè 
÷åðåç îïûò è ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ýôôåêòèâíîé ôîðìîé ðàáîòû.  Â 
çàâåðøåíèè ñêàæèòå, ÷òî â îáó÷åíèè âàæíàÿ ðîëü îòâîäèòñÿ 
ïðåïîäàâàòåëþ (âåäóùåìó, òðåíåðó, êóðàòîðó).
     Ñïðîñèòå ó÷àñòíèêîâ, êàêèìè êà÷åñòâàìè, ïî èõ ìíåíèþ, äîëæåí 
îáëàäàòü ýôôåêòèâíûé ïðåïîäàâàòåëü. Çàïèøèòå îòâåòû íà äîñêå. 
     Çàäàéòå âîïðîñ ãðóïïå, íî ñêàæèòå,  ÷òî îòâå÷àòü íà íåãî âñëóõ 
íåîáÿçàòåëüíî «Êàêèå êà÷åñòâà èç òåõ, ÷òî çàïèñàíû íà ôëèï÷àðòå, 
îòíîñÿòñÿ ê âàì?» 
     Îòìåòüòå, ÷òî ïðîöåññ îáó÷åíèå òðåáóåò îïðåäåëåííûõ óñèëèé è 
æåëàíèÿ ñî ñòîðîíû ïðåïîäàâàòåëÿ, íî åñëè ýòîò ïðîöåññ 
ïîäêðåïëÿåòñÿ ïåðèîäè÷åñêèì ïîâûøåíèåì êâàëèôèêàöèè è ó÷åáíûìè 
ìàòåðèàëàìè, òî îí ìîæåò áûòü èíòåðåñíûì è íåîáðåìåíèòåëüíûì.

7.  Ïîïðîñèòå ó÷àñòíèêîâ ïåðå÷èñëèòü ñëîæíîñòè, êîòîðûå ìîãóò 
âîçíèêàòü ïðè ïîäãîòîâêå è â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ëè÷íîãî ñîñòàâà. 
Ïðîàíàëèçèðóéòå îòâåòû ó÷àñòíèêîâ, ïîïðîñèòå èõ âûäåëèòü íàèáîëåå 
ñóùåñòâåííûå òðóäíîñòè è ïðîäóìàòü ïóòè èõ ðåøåíèÿ.
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3 ÑÅÑÑÈß
(1÷àñ 30 ìèíóò)

Îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ ó÷åáíîé ïðîãðàììû 

äëÿ ëè÷íîãî ñîñòàâà, ïîòðåáíîñòè äëÿ 

îáó÷åíèÿ.Ðàçðàáîòêà èíôîðìàöèîííûõ 

ìàòåðèàëîâ

(1÷àñ 30 ìèíóò)
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Æåëàåìûé ðåçóëüòàò:

Ïî îêîí÷àíèè áëîêà ó÷àñòíèêè:
Ìîãóò: 

·Îïðåäåëèòü òåìû ó÷åáíîé ïðîãðàììû äëÿ ñîòðóäíèêîâ 
ðàçëè÷íûõ ïîäðàçäåëåíèé ÓÂÄ

·Íàçâàòü íåîáõîäèìûå ðåñóðñû äëÿ îáó÷åíèÿ
·Íàçâàòü âèä, ôîðìó èíôîðìàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ äëÿ 

ñîòðóäíèêîâ ÏÎÎ
Ïîíèìàþò:

·Çíà÷åíèå îáó÷åíèÿ è èíôîðìèðîâàíèÿ êàê ñïîñîáà 
ðåøåíèÿ ïðîáëåì

Ïðîöåññ:

·Îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ ó÷åáíîé ïðîãðàììû äëÿ 
ðàçëè÷íûõ ïîäðàçäåëåíèé ÓÂÄ, îïðåäåëåíèå âðåìåííûõ 
ðàìîê è ïîòðåáíîñòåé äëÿ îáó÷åíèÿ. Àíàëèç íàðàáîòîê 
ãðóïï (50 ìèí.) - ÃÐ, Ä

·Ðîëü èíôîðìàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ â îáó÷åíèè, 
óïðàæíåíèå «Èåðîãëèôû» (10 ìèí.) - Ï, Ó

·Îïðåäåëåíèå âèäà, ôîðìû èíôîðìàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ 
äëÿ ñîòðóäíèêîâ ÏÎÎ (30 ìèí.) - ÃÐ, ÌØ

Ìàòåðèàëû: ìàðêåðû, ôëèï÷àðò, âûðåçêè èç ðàçëè÷íûõ ãàçåò, 
æóðíàëîâ, ëèòåðàòóðû ñ òåêñòàìè, íàïå÷àòàííûå ðàçíûìè øðèôòàìè, 
ðàçìåðîì, öâåòîì, íà ðàçíûõ ÿçûêàõ, ñ èëëþñòðàöèÿìè è áåç íèõ (ÌÒ8)

Ïðîöåññ: 

1. Ñêàæèòå ó÷àñòíèêàì, ÷òî ïëàíèðîâàíèå ó÷åáíîé ïðîãðàììû äîëæíî 
âñåãäà ïðîâîäèòüñÿ ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé ðàáîòû ðàçíûõ 
ïîäðàçäåëåíèé. Ïîïðîñèòå ó÷àñòíèêîâ íàçâàòü òå ïîäðàçäåëåíèÿ ÓÂÄ, 
êîòîðûå â ñâîåé ðàáîòå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè óÿçâèìûõ 
ãðóïï.
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     Âîçìîæíûå îòâåòû: ÎÎÏ, ÓãÐÎ, îòäåë íðàâîâ, ÎÌÎÍ, ÎÁÍÎÍ, 
áàòàëüîí ÏÏÑ. Â ðàçíûõ ñòðàíàõ îòëè÷àþòñÿ íàçâàíèÿ 
ïîäðàçäåëåíèé, òàê ÷òî óòî÷íèòå äî ñåìèíàðà èõ ïðàâèëüíîå íàçâàíèå.
 
     Ïîäåëèòå ó÷àñòíèêîâ íà 3 ãðóïïû, äàéòå çàäàíèå:
     Âñå ãðóïïû äîëæíû áóäóò íàïèñàòü òåìû ó÷åáíûõ çàíÿòèé, ÷àñòîòó 
èõ ïðîâåäåíèÿ, âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ, ïîòðåáíîñòè (ðåñóðñû).
     1 ãðóïïà ðàçðàáàòûâàåò ñîäåðæàíèå ó÷åáíîé ïðîãðàììû äëÿ 
ñîòðóäíèêîâ îòäåëà íðàâîâ.
     2 ãðóïïà ðàçðàáàòûâàåò ñîäåðæàíèå ó÷åáíîé ïðîãðàììû äëÿ 
ñîòðóäíèêîâ áàòàëüîíà ÏÏÑ.
     3 ãðóïïà ðàçðàáàòûâàåò ñîäåðæàíèå ó÷åáíîé ïðîãðàììû äëÿ 
ñòàðøèõ èíñïåêòîðîâ.

2.  Âûñëóøàéòå âûñòóïëåíèÿ ãðóïï,  îòâåòüòå íà âîïðîñû ó÷àñòíèêîâ. 
Ïðîàíàëèçèðóéòå ñ ãðóïïîé, êàêèì îáðàçîì ìîæíî âêëþ÷àòü ó÷åáíûå 
ïðîãðàììû ïî âîïðîñàì ïðîôèëàêòèêè â äåéñòâóþùóþ ñèñòåìó 
ïîäãîòîâêè ñîòðóäíèêîâ.

3.  Êàê ïðàâèëî, ó÷àñòíèêè â êîëîíêå «ïîòðåáíîñòè» íàçûâàþò 
ïîòðåáíîñòü â èíôîðìàöèîííûõ ìàòåðèàëàõ, ñïåöèàëèñòàõ è òåõíèêå. 
     Ïîòðåáíîñòü â ñïåöèàëèñòàõ ìîæåò áûòü ðåøåíà ïðè íàëàæåííîì 
âçàèìîäåéñòâèè ñ ñîòðóäíèêàìè ÃÎ è ÍÏÎ.
     Òåõíè÷åñêîå îáîðóäîâàíèå, êàê ïðàâèëî, íå òàê âàæíî äëÿ 
ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé, ìîæíî îãðàíè÷èòüñÿ äîñêîé, áóìàãîé è 
ðàçäàòî÷íûìè ìàòåðèàëàìè. Ïå÷àòü íåîáõîäèìîãî ìàòåðèàëà ìîæåò 
áûòü îñóùåñòâëåíà êàê ñèëàìè âåäîìñòâà, òàê è ïðè ïîìîùè ïðîåêòîâ.
     Ïîòðåáíîñòü â ðàçðàáîòêå èíôîðìàöèîííûõ ìàòåðèàëàõ âñåãäà 
ñóùåñòâóåò. Îñîáåííî â òåõ ìàòåðèàëàõ, êîòîðûå îðèåíòèðîâàíû íà 
îïðåäåëåííóþ öåëåâóþ ãðóïïó. Â äàííîì ñëó÷àå – ñîòðóäíèêîâ ÏÎÎ. 
Ñîäåðæàíèå, âèä, ôîðìó ìàòåðèàëà äëÿ ëè÷íîãî ñîñòàâà âû ñìîæåòå 
îïðåäåëèòü â ýòîé ÷àñòè ñåññèè.

Óïðàæíåíèå «Èåðîãëèôû» 

     Ïðåäëîæèòå 3-4 ó÷àñòíèêàì ïî î÷åðåäè ïîäîéòè ê ñòîëó, íà êîòîðîì 
ðàçëîæåíû çàðàíåå ïðèãîòîâëåííûå âûðåçêè èç ðàçëè÷íûõ ãàçåò, 
æóðíàëîâ, ëèòåðàòóðû. Ïðè ïîäãîòîâêå ñåìèíàðà ïîäáåðèòå òàêèå 
âûðåçêè, ÷òîáû íà íèõ ïðèñóòñòâîâàëè òåêñòû, íàïå÷àòàííûå ðàçíûìè 
øðèôòàìè, ðàçìåðîì, öâåòîì, íà ðàçíûõ ÿçûêàõ, ñ èëëþñòðàöèÿìè è áåç 
íèõ.   
     Ïîçâîëüòå ó÷àñòíèêàì â òå÷åíèå 15-20 ñåêóíä îçíàêîìèòüñÿ ñ òåì, 
÷òî ëåæèò íà ñòîëå.    
     Ïîñëå òîãî êàê âñå ó÷àñòíèêè îçíàêîìèëèñü, çàäàéòå èì ðàçëè÷íûå 
âîïðîñû î ñîäåðæàíèè âûðåçîê. 

·×òî áîëüøå âñåãî çàïîìíèëîñü è ïî÷åìó? 
·Îáðàòèëè ëè âíèìàíèå îíè íà òåêñò, êîòîðûé áûë íàïèñàí íà 

íåâûðàçèòåëüíûõ, ìåëêèõ èëè ÷åðíî-áåëûõ âûðåçêàõ? è ò.ï.
     Çà÷àñòóþ, ó÷àñòíèêè ìîãóò âñïîìíèòü òîëüêî òå òåêñòû èëè 
èíôîðìàöèþ, êîòîðàÿ áûëà áðîñêàÿ: ðàçìåð áóêâ èëè öâåò, 
èëëþñòðàöèè, âûçûâàþùèå ðàçíûå ýìîöèè, ÿçûê è ò.ä. 

     Âû ìîæåòå èçìåíèòü ðàñïðåäåëåíèå  ïîäðàçäåëåíèÿ ñ ó÷åòîì 
ñèòóàöèè ñòðóêòóðû ÓÂÄ â ðåãèîíå è ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé 
ãðóïïû.
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     Ïîñëå ÷åãî çàäàéòå âîïðîñ: êòî óâèäåë ïðåäóïðåæäàþùóþ íàäïèñü î 
òîì, ÷òî ê ýòîìó ñòîëó ïîäõîäèòü çàïðåùåíî èëè ÷òî-ëèáî ïîäîáíîå? 
     Ïîñëå îòâåòà, ÷òî íèêòî ïîäîáíîé íàäïèñè íå âèäåë, âîçüìèòå ñî 
ñòîëà âûðåçêó, íà êîòîðîé ñäåëàíà ýòà íàäïèñü èåðîãëèôàìè. Çàäàéòå 
âîïðîñ: ïî÷åìó æå íèêòî íå ïðî÷åë å¸?
     Âîçìîæíûå îòâåòû: äðóãîé ÿçûê, íå ïðèâëåêàåò âíèìàíèÿ, íåò 
êàðòèíêè è ò.ï.

     Âî âðåìÿ îáñóæäåíèÿ äàííîãî óïðàæíåíèÿ ó÷àñòíèêè äîëæíû 
îïðåäåëèòü òî, ÷òî èíôîðìàöèÿ äëÿ å¸ óñâîåíèÿ äîëæíà áûòü íà 
ïîíèìàåìîì ÿçûêå, âîñïðèíèìàåìà è ïîäêðåïëåíà çíà÷èìûì 
âèçóàëüíûì îôîðìëåíèåì. Ýòî íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, êîãäà ìû 
ïëàíèðóåì ñîçäàíèå èíôîðìàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ äëÿ òîé èëè èíîé 
ãðóïïû.
     Ïðåäëîæèòå ó÷àñòíèêàì ñåìèíàðà, ðàçäåëèâøèñü íà äâå ìàëûå 
ãðóïïû, îïðåäåëèòü â òå÷åíèå 15 ìèíóò, êàêèå èíôîðìàöèîííûå 
ìàòåðèàëû äëÿ ïîëèöèè ìîãóò ðàçðàáàòûâàòüñÿ è ïðåäîñòàâëÿòüñÿ, 
êàêîâû òðåáîâàíèÿ ê íèì. Íàðàáîòêè ãðóïï çàïèñûâàþòñÿ íà ôëèï÷àðò 
è ïðåçåíòóþòñÿ. Âî âðåìÿ ïðåçåíòàöèè íà ôëèï÷àðòå çàïèñûâàéòå âñå 
ïðîçâó÷àâøèå ðåêîìåíäàöèè ïî ñîçäàíèþ èíôîðìàöèîííûõ 
ìàòåðèàëîâ.

     Ïîäâåäèòå èòîãè ñåññèè, îòâåòüòå íà âîïðîñû ó÷àñòíèêîâ.
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4 ÑÅÑÑÈß
(1÷àñ)

Ïëàíèðîâàíèå ñîâìåñòíûõ ìåðîïðèÿòèé ñ 

ÍÏÎ, ÃÎ

(1 ÷àñ)

Æåëàåìûé ðåçóëüòàò:

Ïî îêîí÷àíèè áëîêà ó÷àñòíèêè:
Ìîãóò: 

·Îïðåäåëèòü ñîòðóäíèêîâ, êóðèðóþùèõ ìåðîïðèÿòèå
·Íàçâàòü íåîáõîäèìûå ðåñóðñû äëÿ ìåðîïðèÿòèé

Ïîíèìàþò:
·Çíà÷åíèå ñîâìåñòíîé ðàáîòû äëÿ îðãàíèçàöèè 

ýôôåêòèâíîé ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû â ðåãèîíå

Ïðîöåññ:

·Îïðåäåëåíèå ñîâìåñòíûõ ìåðîïðèÿòèé, îáñóæäåíèå 
ïëàíîâ (30 ìèí.) - ÃÐ, Ï, Ä

·Óïðàæíåíèå «3 èíñòðóìåíòà», àíàëèç ðàáîòû
(10 ìèí.) - ÎÃÐ

·Ïîäâåäåíèå èòîãîâ ðàáîòû ñåìèíàðà (20 ìèí.) - Ä

Ìàòåðèàëû: ìàðêåðû, ôëèï÷àðò. Íàáîð äëÿ èãðû 3 èíñòðóìåíòà: 5 
ïëàñòèêîâûõ ëîæåê, âèëîê, ñòàêàíîâ, 5 ïàð êèòàéñêèõ ïàëî÷åê, 
çóáî÷èñòêè, ìÿ÷èêè äëÿ ïèíã-ïîíãà, ëàñòèêè, ñêðåïêè, 5 ëèñòîâ À4, 
ïëàñòèêîâûå òðóáî÷êè äëÿ êîêòåéëÿ è äð.

Ïðîöåññ: 

1.  Ñäåëàéòå îáçîð ïî òåìàì âòîðîãî äíÿ, ñêàæèòå, ÷òî â ðàáîòå ìîæíî 
ïëàíèðîâàòü ìåðîïðèÿòèÿ  êîòîðûå ñîòðóäíèêè ïðîåêòîâ, ìîãóò 
ïðîâîäèòü ñîâìåñòíî ñ ÏÎÎ. 
     Ïîäåëèòå ó÷àñòíèêîâ íà 3 ãðóïïû, îáðàòèòå âíèìàíèå, ÷òîáû â 
êàæäîé ãðóïïå íàõîäèëñÿ ïðåäñòàâèòåëü ÍÏÎ èëè ÃÎ. 
     Äàéòå ãðóïïàì çàäàíèå:
     Îïðåäåëèòå ìåðîïðèÿòèÿ, êîòîðûå ìîæíî ïðîâîäèòü ñîâìåñòíî.
     Íàçîâèòå òåìó ìåðîïðèÿòèÿ, öåëåâóþ ãðóïïó,  ñïåöèàëèñòîâ, 
êîòîðûå ìîãóò ïîòðåáîâàòüñÿ.

34



      Âîçìîæíûå îòâåòû:
     Ñîâìåñòíûå çàíÿòèÿ äëÿ øêîëüíèêîâ/ñòóäåíòîâ, ðàáîòà ñ 
ïðåäñåäàòåëÿìè ìàõàëëèíñêèõ êîìèòåòîâ, îðãàíèçàöèÿ çàíÿòèé ñ 
òðóäíûìè ïîäðîñòêàìè, ïðàâîâîå îáó÷åíèå ñîòðóäíèêîâ ïðîåêòîâ ïî 
âîïðîñàì çàêîíîäàòåëüñòâà è äð.

2.  Âûñëóøàéòå ïðåçåíòàöèè ãðóïï, îòâåòüòå íà âîçíèêàþùèå âîïðîñû.

3.  Ïðîâåäèòå óïðàæíåíèå «3 èíñòðóìåíòà», êîòîðîå ïîäâåäåò èòîã 
ãðóïïîâîé ðàáîòû è ïîìîæåò ó÷àñòíèêàì ñ ïîìîùüþ èãðîâîé ñèòóàöèè 
ïðîàíàëèçèðîâàòü ðîëü äåÿòåëüíîñòè êàæäîé îðãàíèçàöèè â 
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòå.
     Ïîäåëèòå ó÷àñòíèêîâ íà 3 ãðóïïû, ðàçäàâ ñòîëîâûå ïðèáîðû: ëîæêè, 
âèëêè è ïàëî÷êè.
     Ïîäãîòîâüòå 2 ñòîëà â ðàçíûõ êîíöàõ êîìíàòû. Íà 1 ñòîëå ðàçëîæèòå 
íàáîð ìàòåðèàëîâ äëÿ èãðû. Îñâîáîäèòå ïðîõîä ìåæäó ñòîëàìè.
      Íàðèñóéòå íà ôëèï÷àðòå òàáëèöó, ãäå âû áóäåòå çàïèñûâàòü 
ðåçóëüòàò.

     Äàéòå çàäàíèå:
     Êàæäàÿ ãðóïïà áóäåò íàçûâàòüñÿ, êàê è ñòîëîâûé ïðèáîð, êîòîðûé 
îíà äåðæèò â ðóêàõ. Ñîðåâíîâàíèå áóäåò ïðîõîäèòü â òðè ýòàïà. 
Èñïîëüçîâàòü ïðèáîð íóæíî òàê æå, êàê ìû åãî èñïîëüçóåì ïðè åäå. 

     Çàäàíèå äëÿ ïåðâîãî ýòàïà:
     Êàæäàÿ ãðóïïà ïîî÷åðåäíî äîëæíà áóäåò ïåðåíåñòè ïðåäìåòû 
ëåæàùèå íà ñòîëå, íà äðóãîé ñòîë. Êàæäûé ó÷àñòíèê ãðóïïû íå äîëæåí 
ïîìîãàòü ñâîåìó ñîñåäó.
     Ïîïðîñèòå ïîäîéòè ê ñòîëó ãðóïïó «ëîæåê» è ïî âàøåé êîìàíäå 
íà÷àòü ïåðåíîñèòü ïðåäìåòû, íå íàðóøàÿ ïðàâèë. Ïî èñòå÷åíèè 
âðåìåíè – ïîäñ÷èòàéòå êîëè÷åñòâî ïðåäìåòîâ ïåðåíåñåííûõ ïåðâîé 
ãðóïïîé. Äàëåå äâå îñòàëüíûå ãðóïïû.
     Çàäàíèå äëÿ âòîðîãî ýòàïà:
     Ñåé÷àñ âàì ðàçðåøåíî ïîìîãàòü äðóã äðóãó â ñâîåé êîìàíäå, 
ïîäóìàéòå, êàê âû ìîæåòå îðãàíèçîâàòü ïðîöåññ, ÷òîáû ïåðåíåñòè êàê 
ìîæíî áîëüøå ïðåäìåòîâ. Ñîðåâíîâàíèå ãðóïï ïî-î÷åðåäè.

     Çàïðåùåíî!
     Ïîìîãàòü ñåáå äðóãîé ðóêîé, ïîäíèìàòü óïàâøèå ïðåäìåòû. Âðåìÿ 
íà êàæäûé ýòàï 1 ìèíóòà.
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Îáùåå êîë-âî ïðåäìåòîâ 
çà 3 ýòàïà

Íàçâàíèå êîìàíäû 1 Ýòàï 2 Ýòàï 3 Ýòàï

Ëîæêè

Âèëêè

Ïàëî÷êè

... øò

... øò

... øò

... øòÂñå âìåñòå
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     Çàäàíèå äëÿ 3 ýòàïà:
     Ñåé÷àñ âñå 3 ãðóïïû áóäóò ðàáîòàòü âìåñòå. Âàì ðàçðåøåíî ïîìîãàòü 
äðóã äðóãó, ðàçðàáîòàéòå ñòðàòåãèþ ñâîåãî ïîâåäåíèÿ òàêèì îáðàçîì, 
÷òîáû ñäåëàòü ñâîþ ðàáîòó ýôôåêòèâíîé.

     Îáñóæäåíèå ïðîöåññà:
     Îáðàòèòå âíèìàíèå ó÷àñòíèêîâ, êàê ìåíÿëèñü ïîêàçàòåëè, êîãäà îíè 
ðàáîòàëè ñàìîñòîÿòåëüíî,  ïîìîãàÿ, äðóã äðóãó â ãðóïïå è âñå âìåñòå. 

·Ñïðîñèòå, ÷òî áûëî äåëàòü òðóäíî, ÷òî ëåãêî?
·Ñïðîñèòå, êàêèå ïðåäìåòû áûëî ëåã÷å íîñèòü ðàçíûì ãðóïïàì?
·Îáðàòèòå âíèìàíèå ó÷àñòíèêîâ, êàêèå ïðåäìåòû îñòàëèñü íà 

ïåðâîì ñòîëå ïîñëå 3 ýòàïà ðàáîòû. Ïî÷åìó?

     Åñëè ïðîâåñòè àññîöèàöèþ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè öåëåâûõ ãðóïï, òî 
îíè òîæå ÿâëÿþòñÿ «òðóäíûìè», «êîëþ÷èìè», ïîðîé íåçàìåòíûìè. 
     Ñäåëàéòå âûâîä î òîì, ÷òî êàæäàÿ îðãàíèçàöèÿ óïîëíîìî÷åíà 
çàíèìàòüñÿ ñâîåé äåÿòåëüíîñòüþ, íî êîãäà åñòü íåîáõîäèìîñòü âî 
âçàèìîäåéñòâèè, íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî ïîòðåáóåòñÿ âðåìÿ íà 
ïîíèìàíèå ïðîáëåìû, ðåñóðñû äëÿ îðãàíèçàöèè ñîâìåñòíîé 
äåÿòåëüíîñòè è ðàçðàáîòêà åäèíîé ñòðàòåãè, òîãäà ïîòðåáíîñòè öåëåâûõ 
ãðóïï ìîæíî ðåøàòü â êîìïëåêñå.  

     Ïðèìå÷àíèå:
     Êàê ïðàâèëî, íà ñòîëå îñòàþòñÿ çóáî÷èñòêè, êîòîðûå äîñòàòî÷íî 
òðóäíî ïåðåíåñòè. 
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×ÀÑÒÜ ÒÐÅÒÜß

ÎÖÅÍÊÀ ÑÅÌÈÍÀÐÀ
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×ÀÑÒÜ ÒÐÅÒÜß

Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ ñåìèíàðà

Îáðàçåö èíñòðóìåíòîâ äëÿ îöåíêè ñåìèíàðà

Ïî÷åìó âàæíî ïðîâîäèòü îöåíêó ñåìèíàðà?

     Îöåíêà ñåìèíàðà â äàííîì ñëó÷àå ïîçâîëèò âàì ñîáðàòü îòçûâû îò 
êàæäîãî ó÷àñòíèêà ãðóïïû, ïðîàíàëèçèðîâàòü ýôôåêòèâíîñòü óñâîåíèÿ 
çíàíèé ó÷àñòíèêàìè è óðîâåíü ïðåäîñòàâëÿåìîé èíôîðìàöèè.

1.  Àíêåòà ó÷àñòíèêà ñåìèíàðà 
     Äàííàÿ àíêåòà ïîçâîëÿåò âûÿñíèòü,  äîñòèãíóòû ëè îæèäàåìûå 
ðåçóëüòàòû ñåìèíàðà.
     Ó÷àñòíèê çàïîëíÿåò äâå îäèíàêîâûõ àíêåòû (ïåðâóþ ïåðåä íà÷àëîì, 
âòîðóþ ïîñëå îêîí÷àíèÿ ñåìèíàðà). 
     Çàòåì ðåçóëüòàòû àíêåò ñðàâíèâàþòñÿ è äåëàþòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèå 
âûâîäû.

2.  Àíêåòà äëÿ îöåíêè ïðîâåäåíèÿ ñåìèíàðà.
     Èñïîëüçóåòñÿ òðåíåðîì ïî æåëàíèþ. Ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü 
èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè ó÷àñòíèêîâ ãðóïïû âî âðåìÿ ðàáîòû, î 
êà÷åñòâå è êîëè÷åñòâå ðàçäàòî÷íûõ ìàòåðèàëîâ, î ïðèìåíèìîñòè òåì, 
êîòîðûå îáñóæäàëèñü íà ïðàêòèêå è î æåëàíèè è âîçìîæíîñòè 
÷åëîâåêà ðåàëèçîâàòü ïîëó÷åííûå çíàíèÿ.
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Àíêåòà ó÷àñòíèêà ñåìèíàðà

     Óâàæàåìûé ó÷àñòíèê, äàííûé îïðîñ ïðîâîäèòñÿ ñ öåëüþ îöåíêè 
ñåìèíàðà. Áëàãîäàðèì Âàñ çà ó÷àñòèå è ïîëíîöåííûå îòâåòû. 
     Îðãàíèçàöèÿ, ïðîâîäÿùàÿ îïðîñ, ãàðàíòèðóåò, ÷òî Âàøè 
èíäèâèäóàëüíûå îòâåòû îãëàñêå íå ïîäëåæàò. Áóäóò èñïîëüçîâàíû 
òîëüêî îáîáùåííûå ðåçóëüòàòû îïðîñà.      
     Ñâîèì ó÷àñòèåì â îïðîñå Âû ñîäåéñòâóåòå ðàçâèòèþ ïðîãðàììû 
«Ñíèæåíèå ñïðîñà íà íàðêîòèêè». Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ áóäóò 
èñïîëüçîâàíû äëÿ ïëàíèðîâàíèÿ è ïðîâåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé, 
íàïðàâëåííûõ íà ñíèæåíèå ñïðîñà íà íàðêîòèêè. 
     Â ñëó÷àå, åñëè Âû íå õîòèòå ó÷àñòâîâàòü â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè, 
Âû ìîæåòå îòêàçàòüñÿ. 

Ïîíÿòíà ëè Âàì ýòà èíôîðìàöèÿ?  

Äà ______ Íåò ______

1.  Âîçðàñò _______ëåò

2.  Äîëæíîñòü
 
2.1    c      Çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà ïî ðàáîòå ñ ëè÷íûì ñîñòàâîì
2.2    c      Ìåäèöèíñêèé ñîòðóäíèê 
2.3    c      Äðóãîå______________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________

Äàòà ïðîâåäåíèÿ àíêåòèðîâàíèÿ

Íà÷àëüíîå, íåïîëíîå ñðåäíåå
Ñðåäíåå, ñðåäíå-ñïåöèàëüíîå
Íåçàêîí÷åííîå âûñøåå, âûñøåå

Òèï è ¹ Ó÷ðåæäåíèÿ

Îáðàçîâàíèå

Íàöèîíàëüíîñòü

Òàäæèê/òàäæè÷êà
Óçáåê/óçáå÷êà
Êûðãûç/êûðãûçêà
Ðóññêèé/ðóññêàÿ
Äðóãîå ____________________

Óíèêàëüíûé êîä èäåíòèôèêàöèè
ðåñïîíäåíòà

Ââåñòè ïåðâûå äâå áóêâû èìåíè 
ìàòåðè
Ïåðâûå äâå áóêâû èìåíè îòöà
Ïîë 1 – ìóæñêîé, 2 – æåíñêèé
Äâå ïîñëåäíèå öèôðû ãîäà ðîæäåíèÿ
/___ ___//___ ___//___//___ ___/

____÷èñëî ____________ìåñÿö______ãîä
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3.  Ñòàæ ðàáîòû

3.1  ________  ìåñÿöåâ
3.2  ________  ëåò

4.  Çàíèìàëèñü ëè âû ðàíåå ïðåïîäàâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòüþ?

4.1    c     Äà 
4.2    c     Íåò 
 

5.  ×åëîâåê, æèâóùèé ñ ÂÈ×, ìîæåò âûãëÿäåòü ñîâåðøåííî çäîðîâûì.

5.1    c    Äà
5.2    c    Íåò
5.3    c    Íå çíàþ

6.  Îòìåòüòå ïóòè ïåðåäà÷è ÂÈ×-èíôåêöèè (âîçìîæíî íåñêîëüêî 
îòâåòîâ):

6.1    c    Íåçàùèùåííûé ñåêñóàëüíûé êîíòàêò
6.2    c    Ïîëüçîâàíèå îáùåé ïîñóäîé
6.3    c    Ïåðåëèâàíèå êðîâè è èñïîëüçîâàíèå îáùèõ íåñòåðèëüíûõ 
øïðèöåâ
6.4    c    Îò ìàòåðè ê ðåáåíêó (áåðåìåííîñòü, ðîäû, âñêàðìëèâàíèå)
6.5    c    Âîçäóøíî-êàïåëüíûé ïóòü
6.6    c    Óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ èíúåêöèîííûì ïóòåì
6.7    c    Íàíåñåíèå òàòóèðîâîê 

7.  ÂÈ× â êîíöåíòðàöèè, äîñòàòî÷íîé äëÿ èíôèöèðîâàíèÿ, ñîäåðæèòñÿ 
â ñëåäóþùèõ æèäêîñòÿõ (âîçìîæíî íåñêîëüêî îòâåòîâ)

7.1    c    Êðîâü
7.2    c    Ñïåðìà 
7.3    c    Ìî÷à 
7.4    c    Ãðóäíîå ìîëîêî
7.5    c    Ñëþíà
7.6    c    Ïîò
7.7    c    Âàãèíàëüíûé ñåêðåò

8.  Ïåðèîä «îêíà» ýòî ñîñòîÿíèå, êîãäà (âûáåðèòå îäèí âàðèàíò îòâåòà):

8.1    c    Îðãàíèçì åùå íå óñïåë âûðàáîòàòü àíòèòåëà è 
äèàãíîñòèðîâàòü çàáîëåâàíèå íåâîçìîæíî
8.2    c    Ó ÷åëîâåêà åùå íå ïîÿâèëèñü ñèìïòîìû çàáîëåâàíèÿ
8.3    c    ×åëîâåê íå ìîæåò ïåðåäàòü èíôåêöèþ äðóãèì

9.  ×åðåç êàêîå âðåìÿ ñ ìîìåíòà ïðåäïîëàãàåìîãî çàðàæåíèÿ ëó÷øå 
ñäàâàòü òåñò íà àíòèòåëà ê ÂÈ× (âûáåðèòå îäèí âàðèàíò îòâåòà):

9.1    c    Íà ñëåäóþùèé äåíü
9.2    c    Êàæäóþ íåäåëþ â òå÷åíèå ãîäà
9.3    c    ×åðåç 3 ìåñÿöà
9.4    c    ×åðåç 1 ãîä
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10.  ×òî îçíà÷àåò ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò òåñòà íà ÂÈ×-èíôåêöèþ? 
(âûáåðèòå îäèí âàðèàíò îòâåòà):

10.1    c    Â êðîâè íå îáíàðóæåíû àíòèòåëà ê ÂÈ×
10.2    c    Â êðîâè îáíàðóæåíû àíòèòåëà ê ÂÈ×
10.3    c    Íå çíàþ

11.  Â êàêîì ñëó÷àå Âû ïîäâåðãàåòåñü ðèñêó èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ× íà 
ðàáî÷åì ìåñòå? (âûáåðèòå îäèí âàðèàíò îòâåòà):

11.1    c    Íàõîæäåíèå â îäíîì ïîìåùåíèè ñ ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûì 
÷åëîâåêîì 
11.2    c    ×èõàíèå èëè êàøåëü ÂÈ×-èíôèöèðîâàííîãî ÷åëîâåêà â 
Âàøó ñòîðîíó
11.3    c    Ïðè ïðîâåäåíèè îáûñêíûõ ìåðîïðèÿòèé, êîãäà Âû ñëó÷àéíî 
ïîðåçàëèñü ëèáî óêîëîëèñü ÷åì-ëèáî èç ïðåäìåòîâ çàäåðæèâàåìîãî
11.4    c    Ïðè óêóñàõ êðîâîñîñóùèõ íàñåêîìûõ 

12.  Åñëè Âàø êîëëåãà îêàæåòñÿ ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûì, òî (âûáåðèòå 
îäèí âàðèàíò îòâåòà):

12.1    c    Îí äîëæåí áûòü óâîëåí
12.2    c    Åãî íóæíî ïåðåâåñòè íà äðóãóþ ðàáîòó, íî â ýòîé æå ñôåðå 
äåÿòåëüíîñòè
12.3    c    Åìó íóæíî ñìåíèòü ïðîôåññèîíàëüíóþ ñôåðó äåÿòåëüíîñòè
12.4    c    Íå íóæíî íèêàêèõ èçìåíåíèé â ðàáîòå

13.  Èçîëÿöèÿ âñåõ ÂÈ× èíôèöèðîâàííûõ (âûáåðèòå îäèí âàðèàíò 
îòâåòà):

13.1    c    Îñòàíîâèò ðàñïðîñòðàíåíèå âèðóñà
13.2    c    Íå ïðèâåäåò ê ïðåêðàùåíèþ ýïèäåìèè
13.3    c    Íå çíàþ

14.  Õàðàêòåðíûìè ïðèçíàêàìè ÈÏÏÏ ÿâëÿþòñÿ (âîçìîæíî íåñêîëüêî 
îòâåòîâ):

14.1    c    çóä/ææåíèå ïîëîâûõ îðãàíîâ
14.2    c    ãîëîâîêðóæåíèå, òîøíîòà
14.3    c    çàïîðû 
14.4    c    íåîáû÷íûå âûäåëåíèÿ èç ïîëîâûõ îðãàíîâ
14.5    c    íàñìîðê, çàòðóäíåííîå äûõàíèå

15.  ×åëîâåê, çàðàæåííûé ÂÈ× è íåêîòîðûìè ÈÏÏÏ ìîæåò äëèòåëüíîå 
âðåìÿ íå çíàòü îá ýòîì:

15.1    c    Äà
15.2    c    Íåò
15.3    c    Íå çíàþ

16.  Ëþáîé íåçàùèùåííûé ïîëîâîé êîíòàêò íåñåò ðèñê çàðàæåíèÿ 
ÂÈ×/ÈÏÏÏ:

16.1    c    Äà
16.2    c    Íåò
16.3    c    Íå çíàþ
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17.  Íàðêîòèêè ýòî (îòìåòüòå âàðèàíòû, êîòîðûå Âû ñ÷èòàåòå 
ïðàâèëüíûìè):

17.1    c    Âåùåñòâà, èçìåíÿþùèå ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà
17.2    c    Çàïðåùåííûå çàêîíîì âåùåñòâà
17.3    c    Áåçâðåäíûå äëÿ îðãàíèçìà âåùåñòâà
17.4    c    Âåùåñòâà, âûçûâàþùèå çàâèñèìîñòü

18.  Íàðêîìàíèÿ ýòî (îòìåòüòå îäèí âàðèàíò îòâåòà):

18.1    c    Ïðåñòóïëåíèå
18.2    c    Áîëåçíü
18.3    c    Âðåäíàÿ ïðèâû÷êà
 
19.  Ê ïîñëåäñòâèÿì âíóòðèâåííîãî óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ îòíîñèòñÿ 
(îòìåòüòå âàðèàíòû, êîòîðûå Âû ñ÷èòàåòå ïðàâèëüíûìè):

19.1    c    Âîçìîæíîñòü çàðàçèòüñÿ ÂÈ×-èíôåêöèåé
19.2    c    Âîçìîæíîñòü óìåðåòü îò ïåðåäîçèðîâêè
19.3    c    Âîçìîæíîñòü êàðüåðíîãî ðîñòà
19.4    c    Âîçìîæíîñòü çàðàçèòüñÿ ãåïàòèòàìè Â è Ñ 

20.  Îòêàçàòüñÿ îò ïðèåìà íàðêîòèêîâ ìîæåò ïîìî÷ü (îòìåòüòå 
âàðèàíòû, êîòîðûå Âû ñ÷èòàåòå ïðàâèëüíûìè):

20.1    c    Ïðîñüáû, óãîâîðû
20.2    c    Æåëàíèå íàðêîïîòðåáèòåëÿ îòêàçàòüñÿ îò íàðêîòèêîâ
20.3    c    Óãîëîâíîå ïðåñëåäîâàíèå
20.4    c    Ïîñòîÿííûé êîíòðîëü ñî ñòîðîíû
20.5    c    Ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü è ñîöèàëüíàÿ ïîääåðæêà

21.  Ïåðå÷èñëèòå, ïî Âàøåìó ìíåíèþ, îáÿçàòåëüíûå êîìïîíåíòû 
ó÷åáíîé ïðîãðàììû äëÿ ñîòðóäíèêîâ ïî áëîêó «ÂÈ×/ÑÏÈÄ»: 
(âîçìîæíî íåñêîëüêî îòâåòîâ):

21.1    c    Èñòîðèÿ ýïèäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà
21.2    c    Ïóòè ïåðåäà÷è ÂÈ× 
21.3    c    Ðèñê ïåðåäà÷è ÂÈ× (âûñîêèé, ñðåäíèé, íèçêèé)
21.4    c    Òå÷åíèå èíôåêöèè
21.5    c    Îïïîðòóíèñòè÷åñêèå èíôåêöèè
21.6    c    ÂÈ×-èíôåêöèÿ ó íîâîðîæäåííûõ
21.7    c    Ïðàâèëà èñïîëüçîâàíèÿ ïðåçåðâàòèâà
21.8    c    Ïðîôåññèîíàëüíûé ðèñê è ìåòîäû åãî ïðîôèëàêòèêè
21.9    c    Ðàáîòà ñ óÿçâèìûìè ãðóïïàìè
21.10  c    Äðóãîå_____________________________________________
____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________
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22.  Îáÿçàòåëüíûå êîìïîíåíòû ó÷åáíîé ïðîãðàììû äëÿ ñîòðóäíèêîâ ïî 
áëîêó «Íàðêîìàíèÿ» (âîçìîæíî íåñêîëüêî îòâåòîâ):

22.1    c    Ñèìïòîìû íàðêîòè÷åñêîãî îïüÿíåíèÿ
22.2    c    Âèäû íàðêîòèêîâ
26.3    c    Îñîáåííîñòè äåéñòâèÿ íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ íà 
öåíòðàëüíóþ íåðâíóþ ñèñòåìó
22.4    c    Ïåðâàÿ ïîìîùü ïðè ïåðåäîçèðîâêå
22.5    c    Ñòîèìîñòü ëå÷åíèÿ
22.6    c    Íàçâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ïðåïàðàòîâ äëÿ ëå÷åíèÿ íàðêîìàíèè
22.7    c    Àäðåñà ìåäó÷ðåæäåíèé/ðåàáèëèòàöèîííûõ öåíòðîâ, ãäå 
îêàçûâàþò ïîìîùü
22.8    c    Äðóãîå_____________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
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Îöåíèòå óðîâåíü ñâîèõ íàâûêîâ è óìåíèé:

1.  Ñïîñîáíîñòü ïðåäîñòàâèòü èíôîðìàöèþ î ÂÈ×-èíôåêöèè â 
äîñòóïíîì âèäå:

1.1    c    Íèçêèé óðîâåíü
1.2    c    Ñðåäíèé óðîâåíü
1.3    c    Âûñîêèé óðîâåíü

2.  Ñîäåéñòâèå â ñîçäàíèè è îðãàíèçàöèè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì 
îáó÷åíèÿ ñîòðóäíèêîâ: 

2.1    c    Íèçêèé óðîâåíü
2.2    c    Ñðåäíèé óðîâåíü
2.3    c    Âûñîêèé óðîâåíü

3.  Ñïîñîáíîñòü ïðåäîñòàâèòü èíôîðìàöèþ îá èñïîëüçîâàíèè 
ïðåçåðâàòèâà:

3.1    c    Íèçêèé óðîâåíü
3.2    c    Ñðåäíèé óðîâåíü
3.3    c    Âûñîêèé óðîâåíü

4.  Ñíèæåíèå ïðîôåññèîíàëüíîãî ðèñêà çàðàæåíèÿ ÂÈ×:

4.1    c    Íèçêèé óðîâåíü
4.2    c    Ñðåäíèé óðîâåíü
4.3    c    Âûñîêèé óðîâåíü

5.  Ãîòîâû ëè Âû óäåëÿòü áîëüøå âðåìåíè ìåðîïðèÿòèÿì, ñâÿçàííûì ñ 
îáó÷åíèåì îôèöåðîâ è ïîäãîòîâêîé ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ?

5.1    c    Äà
5.2    c    Íå ñ÷èòàþ íóæíûì
5.3    c    Ýòî íå âõîäèò â ìîè îáÿçàííîñòè
5.3    c    Çàòðóäíÿþñü îòâåòèòü
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Àíêåòà äëÿ îöåíêè ïðîâåäåíèÿ ñåìèíàðà

Óâàæàåìûé ó÷àñòíèê!

     Öåëü ýòîé àíêåòû - âûÿñíèòü Âàøå ìíåíèå î ïðîøåäøåì ñåìèíàðå. 
Ïðîñèì Âàñ ïîìî÷ü íàì ïîëó÷èòü èíôîðìàöèþ, êîòîðàÿ áóäåò 
èñïîëüçîâàíà äëÿ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà ïîäîáíûõ ñåìèíàðîâ â áóäóùåì.  
Ñïàñèáî çà Âàøè îòâåòû!  

1.  Ïîæàëóéñòà, îöåíèòå êàæäûé èç ïåðå÷èñëåííûõ àñïåêòîâ 
ñåìèíàðà îò 1 äî 5 
(1-íèçøèé áàëë, 5-âûñøèé áàëë) 

Âàøè êîììåíòàðèè: 
Îá îðãàíèçàöèè ñåìèíàðà_______________________________________
Î ðàáîòå âåäóùèõ ñåìèíàðà_____________________________________

2.  Ïîæàëóéñòà, îöåíèòå, íàñêîëüêî ïîëíî è èíòåðåñíî áûëè 
èçëîæåíû è îáñóæäåíû òåìû/ áëîêè çàíÿòèé îò 1 äî 5 
(1-íèçøèé áàëë, 5-âûñøèé áàëë)

Àêòóàëüíîñòü òåìû ñåìèíàðà

Ðàáîòà âåäóùèõ ñåìèíàðà

Íàñêîëüêî îïðàâäàëèñü Âàøè îæèäàíèÿ îò ñåìèíàðà

Óäîâëåòâîðåíû ëè âû îðãàíèçàöèåé ñåìèíàðà â öåëîì

1

1

1

2

2

2

3

3

3

4

4

4

1 2 3 4 5

5

5

5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

Òåìû ñåìèíàðà Áàëëû
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3.  Íàñêîëüêî ñáàëàíñèðîâàíû ôîðìû ðàáîòû:

4.  Êàê âû ñ÷èòàåòå, Âàø óðîâåíü çíàíèé, íåïîñðåäñòâåííî 
ñâÿçàííûé ñ òåìîé ñåìèíàðà

 
  Îñòàëñÿ ïðåæíèìè
  Âîçðîñ 
  Âàø êîììåíòàðèé _________________________________________ 

5.  Êàê âû ñ÷èòàåòå, Âàøè ïðàêòè÷åñêèå óìåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ 
òåìîé ñåìèíàðà

  Îñòàëèñü ïðåæíèìè
  Âîçðîñëè
  Âàø êîììåíòàðèé _________________________________________ 

 
6.  Çà âðåìÿ ñåìèíàðà, èçìåíèëîñü ëè Âàøå îòíîøåíèå:

7.  Íàçîâèòå ÷àñòü ñåìèíàðà, êîòîðàÿ îêàçàëàñü:

  c

  c

  c

  c

  c

  c

Ñëèøêîì ìàëîÕîòåëîñü áû 
áîëüøå

Äîñòàòî÷íîÌíîãî

Òåîðèÿ

Ïðàêòèêà

Äèñêóññèÿ

Ðàçäàòî÷íûå 
ìàòåðèàëû

c c

c

c

cc

c

cc

c

c

cc

c

c

c

  c  ê òåìå/ïðîáëåìå

  c  ê êëèåíòàì

  c  ê ñåáå

  c  äðóãîå

ïîÿñíèòå
_____________________________________________________

ïîÿñíèòå
_____________________________________________________

ïîÿñíèòå
_____________________________________________________

ïîÿñíèòå
_____________________________________________________

  c  íàèáîëåå èíòåðåñíîé

  c  íàèìåíåå èíòåðåñíîé

  c  íàèáîëåå ïîëåçíîé äëÿ Âàøåé 
ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè

  c  íàèìåíåå ïîëåçíîé äëÿ Âàøåé 
ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè

ïîÿñíèòå
_______________________________________________

ïîÿñíèòå
_______________________________________________

ïîÿñíèòå
_______________________________________________

ïîÿñíèòå
_______________________________________________
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8.  Íàñêîëüêî Âû ãîòîâû ïðèìåíèòü íà ïðàêòèêå òî, ÷òî ïîëó÷èëè 
íà ñåìèíàðå? 
Îöåíèòå êàæäûé ñåêòîð îò 1 äî 5 (1-íèçøèé áàëë, 5-âûñøèé áàëë):

9.  Âàøå âíóòðåííåå ñîñòîÿíèå íà ýòîì ñåìèíàðå áûëî:

    c   äèñêîìôîðòíûì
    c   ñêîðåå äèñêîìôîðòíûì
    c   èçìåí÷èâûì
    c   êîìôîðòíûì
    c   î÷åíü êîìôîðòíûì

10.  Äðóãèå êîììåíòàðèè, ïîæåëàíèÿ.          

Æåëàíèå, íàìåðåíèå (ÿ õî÷ó)

Ñïîñîáíîñòü, óìåíèå (ÿ ìîãó)

Ïîíèìàíèå,  (ÿ çíàþ êàê)

Âîçìîæíîñòü (ó ìåíÿ åñòü)

1

1

1

2

2

2

3

3

3

4

4

4

1 2 3 4 5

5

5

5
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